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Historyczne cenfrum ponad 1000-letniego Gdanska,

sopockie molo — symbol beztroskich nadmorskich

wakacji, zabytkowe okrety cumujgce przy gdyhskim

Nabrzezu Pomorskim... Atrakcje Tréjmiasta, w ktérym . .
historia przeplata sie z nowoczesnoscig, mozna by TrZY TCIZY W|ece,|

wymieniac w nieskonczonose. atra iji

Nie sposdb wyobrazi¢ sobie zwiedzania Gdanska bez spaceru stynng Drogqg Krélewskaq.
Pomiedzy rozpoczynajgcq Trakt Bramg Wyzynnag a wiehczgcg go Zielong Bramag napo-
tkamy sztandarowe zabytki hanzeatyckiego miasta — Dwér Bractwa $w. Jerzego z 1494 .,
Dwor Artusa z przepiekng fasadg w stylu manieryzmu niderlandzkiego i symbolem Gdanska
- Fontanng Neptuna. Warte odwiedzenia jest Muzeum Bursztynu. Tu mozna sie dowiedziec,
jak powstat bursztyn, jakie ma wtasciwosci, obejrzec unikatowe roslinne i zwierzece inkluzje
w bursztynie.
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Gdansk - szlakiem
historii

Gdansk to takze imponujgcy ka-
wat historii najnowszej. Przypomni
o tym wizyta w Stoczni Gdanskiej,
ktéra w swiadomosci Polakdw
funkcjonuije juz nie jako miejsce
produkciji statkdw, ale przede
wszystkim jako miejsce pamieci
stoczniowcodw polegtych podczas
tHumienia protestéw z grudnia
1970 . i kolebka Solidarnosci.
Kazdy, kto chce dowiedziec sie
wiecej o historii walki z rezimem
komunistycznym, powinien odwie-
dzi¢ Europejskie Centrum Solidar-
nosci, ktére posiada Certyfikat
Polskiej Organizacii Turystycznej.

W budynku o powierzchni 3 tys. m? miesci
sie nie tylko muzeum, ale takze biblioteka,

os$rodek badawczo-naukowy i centrum
konferencyjne. O doniostych wydarzeniach

z najnowszej historii nie tylko Polski, ale catej
Europy Srodkowo-Wschodniej, przypomina oz
1800 zgromadzonych pamiagtek — zdje¢, map,
rekopiséw, archiwalnych dokumentéw.

Gdynia - ptywajgce
muzeaq

Do Gdyni na pewno warto wyruszy¢, jesli
podrézujg z nami najmtodsi. Zachwycg ich
imponujgce okrety historyczne, zacumowane
przy Nabrzezu Pomorskim — Dar Pomorza i ORP
»Btyskawica”. Podczas zwiedzania mozna
zobaczy¢ nie tylko poktad, ale i maszynownie
czy pomieszczenia oficerskie.




Matych mito$nikdw wodnej fauny
trzeba zabra¢ do Akwarium
Gdynskiego - niezwyktego ogrodu
zoologicznego przy Morskim Insty-
tucie Rybackim. Zobaczqg tu nie
tylko wielobarwng rafe koralowq,
ale tez wegorze elekiryczne, kro-

kodyle, ogromne zétwie wodne,
piranie i rekiny.

Wyjgtkowym miejscem na mapie
Gdyni jest Centrum Nauki EXPE-
RYMENT, ktére posiada Certyfikat
Polskiej Organizacii Turystycz-

nej. Dzieci naprawde nie bedq
chciaty predko stgd wyjs¢! Hasto
»nhauka przez zabawe nabiera
futaj wyjgtkowego znaczenia.
Interaktywna wystawa dostownie
pochtania matych gosci —w Hy-
dro$wiecie poznajq tajemnice
wodnego $wiata, w czesci Drzewo
Zycia bedg mogli sprawdzic¢,

jak $wiat widzi pies lub pszczota,
na wystawie Niewidoczne Sity
zrozumiejq — dzieki do$wiadcze-
niom — skomplikowany $wiat fizyki,
a w czesci Akcja Cztowiek prze-
prowadzqg wirtualng operacje.
Kilka godzin $wietnej zabawy dla
catej rodziny gwarantowane!

AR b TR (DY A

Sopot
100 procent relaksu

O ile w Gdansku i Gdyni mozna mie¢ poczu-

cie, ze warto zwiedzac¢, zwiedzac i jeszcze raz
zwiedzad, o tyle w Sopocie bez najmniejszego
poczucia winy mozna po prostu oddac sie bto-
giemu lenistwu... Pooddychac¢ zywicznym powie-
frzem, spacerujgc niespiesznie po Operze Lesnej,
a przy pieknej pogodzie wykorzystac 4,5-kilome-
frowy piaszczysty nadmorski brzeg. Koniecznie
zobaczy¢ tutejsze, najdtuzsze drewniane molo

w Europie o dtugosci 512 metréw i wypi¢ kawe
w ktérejs z rozlicznych kawiarni przy Monciaku.




Tréjmiejskie
okolice

Cho¢ samo w sobie Trojmiasto ma do zaoferowania az
nadto, warto opuscic¢ je na chwile, by przenies¢ sie w cza-
sie do krzyzackiego zamczyska ze wszystkimi jego afrakcjo-
mi. Zamek w Gniewie to historyczna twierdza zbudowana
po 1290 r. na planie czworoboku. Zwiedzajgc go z prze-
wodnikiem, zobaczymy m.in. wyposazong w wymyslne
machiny izbe tortur, kaplice zamkowq i kruzganki obronne.

Drzisiejszy Zamek w Gniewie to takze hotel, miejsce na
imprezy integracyjne, bankiety czy szkolenia. Mozna tutqgj
wzig¢ udziat w zabawach historyczno-integracyjnych, w wi-
dowiskach kostiumowych, zaplanowanych z prawdziwym
rozmachem — jak Gniew Husarii czy Potyczki polsko-szwedz-
kie — albo przy swietle swiec postuchac koncertu chdru
gregorianskiego. A ci, ktérzy chcqg przezy¢ urlop z dreszczy-
kiem, muszqg obejrze¢ ,Wakacje z duchami” — multimedial-
ny spektakl z efektami pirotechnicznymi. Pobyt na Zamku

w Gniewie to takze okazja do nauki jazdy konnej, rejsu gon-
dolg po Wisle, skosztowania zamkowej kuchni i skorzystania
z oferty spa —w sam raz, by spedzi¢ tu nie jeden, a kilka dni.




Nadodrzanski Szczecin, kojarzony
z gtowq gryfa — herbem miasta -
to ponad 750 lat historii miejskiej.
Sredniowieczny Zamek Ksigzat
Pomorskich z nietuzinkowymi sala-

Wycieczke po

mi (Jana Fryderyka i Elzbietanskq), Szczecinie mozna

Filharmonia im. M. Kartowicza ZC'CZC!C,: slodko

o imponujqgcej bryle, ksztattem

przypominajgcej krysztat, czy Wycieczke po Szczecinie mozna zaczge stodko
Waty Chrobrego z trasami wido- od bulwardw szczecihskich. Powietrze pachnie tu
kowymi liczgcymi ponad 500 m, czekoladq za sprawq Przedsiebiorstwa Przemystu
to tylko niektdre perefki stolicy Cukierniczego Gryf S.A., ktérego historia siega
regionu zachodniopomorskiego. 1946 roku. To naprawde przyjemny start!
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Przepiekny widok
na Odre i port...

To zalety Watébw Chrobrego
zaprojektowanych przez Wilhelma
Meyera-Schwartaua na poczgtku
XX w. z charakterystyczng fontan-
naq, ktéra po zmierzchu mieni sie
feerig barwnych $wiatet. Delikatny
wiatr, woda, tédki i statki pozwala-
ja poczu¢ nadmorskg atmosfere.
Stad za$ niedaleko juz do Muzeum
Narodowego i Akademii Morskiej.

Warte zobaczenia sqg ,,Podziemne
Trasy Szczecina” — gigantyczna
rekonstrukcja najwiekszego cywil-
nego schronu przeciwlotniczego
z okresu Il wojny $wiatowej oraz
przeciwatomowego z okresu Zim-
nej Wojny. Ci, ktérzy chcg poznac
najnowszq historie Szczecina, nie
mogg oming¢ Muzeum Prze-
tomdw. To w miescie pogranicza

inicjatywa szczegdina, doku-
mentujgca historie nietatwq, ale
prawdziwa.

W sezonie letnim przepieknym zwienczeniem
zwiedzania bedzie Ogréd Rézany. Na ponad
2 ha zasadzono tu nie tylko drzewa i krzewy,
ale takze egzotyczne rodliny i ponad 9 tys. réz
w 99 odmianach.

A Szczecin poza gtdwnym nurtem turystycz-
nym? Spragnieni zbaczania z wiodgcych

fras zachwycq sie Szczecinskg Wenecjq, czyli
zabytkowymi budynkami na wysokosci ulicy
Kolumba. Dawna wytwdrnia alkoholi i drozdzy
przycigga koneserdw architektury pofabrycz-
nqg zabudowq. Urokliwe budynki z czerwonej
cegty tworzg unikatowq atmosfere fego miej-
sca, wiec przystanie tu zapewne kazdy, kto
oglgda $wiat przez obiektyw aparatu.




Okolice Szczecina kipig zielenig! Miasto ota-
czajq lasy — Puszcza Wkrzanska, Puszcza
Goleniowska i Puszcza Bukowa. W tej ostatniej,
w miejscowosci Glinna, mozna podziwiac je-
den z piekniejszych ogrodéw dendrologicznych
w Polsce, ktdéry moze poszczycic sie kolekcjq
ponad 800 gatunkdw i odmian drzew i krze-
wow, w tym gigantycznych mamutowcdédw. Jest
tu tez urokliwe Jeziorko Szmaragdowe z mné-
stwem $ciezek spacerowych.

Zachodniopomorskie
atrakcje

Kazdy, kto kocha przyrode poczuje sie doskonale w Wolirskim Parku Narodowym. To tu

mozna podziwiac najpiekniejszy odcinek wybrzeza klifowego. Zagroda Pokazowa Zubréw

potozona przy zielonym szlaku turystycznym pozwala z bliska przyjrze¢ sie tfemu dumnemu

reprezentantowi polskiej fauny. A komu mato przyrody... ten powinien wyruszy¢ do Dobrzycy!
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Dobrzycki
ogrod
marzen...

Spacer po Ogrodach Hortulus
Spectabilis w Dobrzycy, ktére
posiadajg Certyfikat Polskiej Orga-
nizacji Turystycznej, fo doznanie
niezwykte. Tutaj po prostu tonie
sie w kwiatach i roslinnoscil Na
powierzchni 4 ha udostepniono
zwiedzajgcym 28 ogroddw tema-
tycznych - kazdy znajdzie tu cos
dla siebie. Mozna zachwycac sie
wyrafinowanymi rzezbami z krze-
wow, a witraze z nich stworzone
przyprawiajg o zawrdt gtowy.
Atmosfera jest iscie bajkowa - to

cudowne doswiadczenie i dla

matych, i dla duzych. A skoro mowa o najmtodszych turystach,
Z pewnosciq przypadnie im do gustu naj-
wiekszy na $wiecie labirynt grabowy. Z kolei
z tarasu 20-metfrowej wiezy widokowej moz-
na podziwia¢ ogrody Magii, Energii, Czasu
i Przestrzeni wraz z Kamiennym Kregiem. Mali
podrdznicy chcg wiecej atrakcjie Prosze bar-
dzo! Plenerowa zabawa w labiryncie zapewni
im maksimum wrazen, ktére, za sprawq gry
planszowej Labirynt Mocy, mogg zatrzymac
na dtuzej!
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Bydgoszcz to miasto o niezwykle bogatej historii i wie-
lowiekowej tradyciji. Od lat przycigga turystow licznymi
zabytkami, zachwyca malowniczym potozeniem nad
rzekg Brdqg i odgrywa waznq role w przemysle, handlu
i logistyce. Mato kto wie, ze jest to jedno z najwiek-
szych miast w Polsce — zajmuje 8. miejsce pod wzgle-
dem liczby ludnoscii 11. pod wzgledem powierzchni.
Bydgoszcz doskonale spisuje sie wiec w roli stolicy wo- N
jewddztwa kujawsko-pomorskiego, oferujgc turystom BngOSZCZ jeSf
wiele afrakcji i niezapomnianych wrazen. ZWiqza naz WOdq

Brda przecinajgca centrum, Wista wyznaczajgca wschodnig granice miasta i Kanat Bydgo-
ski powodujqg, ze Bydgoszcz jest Scisle zwigzana z wodq i bywa nazywana Wenecjg pot-
nocy. Wiekszos¢ osdb kojarzy jg z charakterystyczng XIX-wieczng zabudowq tuz nad rzekg
Brdg — nomen omen — Wenecjqg Bydgoskg. To wtasnie tutaj mozna zobaczy< najstynniejsze
zabytki miasta, ktérymi sg monumentalne spichrze. Stanowig niekwestionowane $wiadec-
two istotnej roli, jakqg przez wieki odgrywata Bydgoszcz w handlu solg i zbozem. Te czesé
miasta mozna dzisiaj podziwiac z poktadu Bydgoskiego Tramwaju Wodnego.
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Symbol
wojewoddziwa

W swoim planie zwiedzania ko-
niecznie trzeba uwzgledni¢ Kanat
Bydgoski z kikoma $luzami, z dru-
giej potowy XVIIl w. Jest to najstar-
sza czynna, srodigdowa konstruk-
cja tego typu w Polsce. Warto

tez zatrzymac sie przy tuczniczce
w parku im. Jana Kochanowskie-
go. Posqg, wraz ze spichrzami nad
Brdg i Kanatem Bydgoskim, jest

najbardziej rozpoznawalnym sym-
bolem stolicy wojewddztwa.

Niedaleko Starego Rynku mozna trafi¢ na nie-
codzienng afrakcje - Muzeum Mydta i Historii
Brudu, gdzie kazdy zainteresowany pozna
historie higieny, a nawet bedzie mogt wtasno-
recznie wyrobi¢ mydto! To osobliwe miejsce
zostato wyréznione Certyfikatem Polskiej Or-
ganizacii Turystycznej. Réwnie wyjatkowe jest
EXPLOSEUM — Centrum techniki wojennej DAG
Fabrik Bromberg, znajdujgce sie w dawnej
fabryce militariéw (dziatajgcej w latach 1939-
1945), nalezgcej do lll Rzeszy.




Po petnym wrazeh zwiedzaniu mozna odetchngé na Wyspie Mtynskiej, podziwidjgc z niej
panorame Weneciji Bydgoskie]. Ze wzgledu na wyjagtkowe potozenie pomiedzy wodami
Brdy-Mtynowki i gtdéwnym korytem Brdy Goérnej, oraz za sprawq wszechobecnej zieleni,
Wyspa Mtynska zyskata miano przestrzennego serca Bydgoszczy. Park, liczne aleje starych

drzew oraz wszechobecny szum wody zachecajg do btogiego odpoczy nku na tonie natury.

Perty
architektury

W Bydgoszczy natura harmonijnie tgczy sie

z cudami architektury. Swiadczy o tym nie
tylko wyjgtkowa zabudowa Wenecji Bydgo-
skiej, ale tez liczne budowle w innych cze-
Sciach miasta. Warto tu wspomniec chocby
o Hali Targowej z 1904 r., w stylu neogotyc-
ko-modernistycznym, secesyjnym budynku
Copernicanum z lat 1903-1906 oraz jednym
z najnowoczesniejszych teatréw muzycznych
w Polsce, jakim jest Opera Nova.




Muzeum
Archeologiczne
w Biskupinie

Planujgc wizyte w wojewddztwie
kujawsko-pomorskim, nie moz-

na przeoczy< najstynniejszego

w Europie Srodkowej rezerwatu
archeologicznego, znajdujgcego
sie w Biskupinie. Funkcjonujgce fu
muzeum prezentuje frzy zrekon-
sfruowane osady:

in situ — osada pierwszych rol-
nikdw, z tzw. dtugimi domami
sprzed 6000 laf,

tuzyckq z epoki brgzu sprzed
2700 lat,
wczesnosredniowiecznq z prze-
tomu Xi XI'w.
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Na zwiedzajgcych czekajq liczne atrakcje
—lekcje muzealne, wystawy, a nawet rejs
statkiem po Jeziorze Biskupinskim i przejazdzka
kolejkg wagskotorowq z kohca XIX w. na trasie
Biskupin-Znin. Od maja do wrze$nia mozna
spotkac¢ na terenie muzeum odtworcéw
dawnych rzemiost. Tym samym rezerwat wiele
wnosi do dziedzictwa kulturowego Polski. Naij-
lepszym tego dowodem jest coroczny Festiwal
Archeologiczny w Biskupinie. Jego organizato-
rzy postawili sobie za cel popularyzacje nauki
poprzez liczne konkursy, warsztaty, prezen-
tacje, pokazy i koncerty. Docenita ten fakt
Polska Organizacija Turystyczna, ktéra przyznao-
ta catemu wydarzeniu Certyfikat. Warto wiec
zaplanowacd swéj pobyt w wojewddztwie ku-
jawsko-pomorskim na czas trwania festiwalu.
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Nie bez przyczyny oficjalne hasto promujgce jedno z piek-
niejszych polskich miast, zatozone przez Krzyzakdw w 1233 .,
brzmi: ,,Toruh — gotyk na dotyk”. Rzeczywiscie, gotyckich

i Sredniowiecznych zabytkéw architektury jest tu bez liku.

A jedli dodac, ze od 1997 r. Zespot Staromiejski Torunia dum-
nie figuruje na liscie Swiatowego dziedzictwa kulturowego

i naturalnego UNESCO, Torunh trzeba uznac¢ za prawdziwie
krolewskie miasto regionu kujawsko-pomorskiego.

Powiew
historii
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Sredniowieczny zespdt miejski
Torunia to najstarsza cze$¢ miasta.
Sktadajg sie na nig Stare i Nowe
Miasto oraz teren zamku krzyzac-
kiego. Wiekszo$¢ zabytkdw usy-
tuowana jest na stardbwce, ktérej
powierzchnia jest imponujgca —
obejmuje az 19 ha! Wtasciwie na
kazdym rogu wyrasta tu zachwy-
cajgcy $lad sredniowiecznej hi-
storii. Koniecznie trzeba zobaczyé
Ratusz Staromiejski

z 40-metrowq wiezg widoko-

wq, Koécidt w. Ducha i Koscidt
Wniebowziecia Najswietszej Marii
Panny, a z architektonicznych cie-
kawostek — Krzywqg Wieze pochy-
long o 1,4 m w stosunku do pionu.
Sam spacer wirdd kilkusetletnich
kamienic z czerwonej cegty,
baszt, pozostato$ci murdw obron-
nych i imponujgcych spichlerzy to
przezycie niezwykte.

Interaktywna
stodka przygoda

Zywe Muzeum Piemnika, posiadajgce Ztoty
Certyfikat Polskiej Organizaciji Turystycznej, to
nie lada gratka, nie tylko dla tasuchdw. To tu,
pod okiem Mistrza Piernikarskiego i Wiedzmy
Korzennej, mozna wtasnorecznie przygotowac
piernikowe ciasto wedtug oryginalnej recep-
tury i samodzielnie wypiec przepyszne pierniki,
a nawet artystycznie je udekorowac. Muzeum
pokazuje tradycje wypieku torunskich specija-
tébw niebanalnie — poznajgc historie i tajniki
sztuki piernikarskiej z legend, ktére prowa-
dzgcy opowiadajg w jezyku staropolskim, od
razu zamieniamy jg w praktyke. Dzieciaki na
pewno bedq nie tylko stodko zadowolone,
ale i dumne -z wtasnego dyplomu matego
czeladnika.




Oczywiscie nawet kilkulatek kojarzy Torun z Mi-
kotajem Kopernikiem. To tu, w 1473 r., urodzit
sie Swiatowej stawy astronom. Warto zwiedzi¢
dom autora teorii heliocentryczneji zobaczye
jego pomnik, a jesli podrdzujemy z dziecmi,

z pewnoscig punktem kulminacyjnym astrono-
micznych ciekawostek bedzie wycieczka do
torunskiego Planetarium. Kosmiczna otchtan
na sferycznym ekranie, planety i gwiazdy na
wyciggniecie reki — czego wiecej potrzeba

do szczescia matym turystom?e Chyba tylko...
torunskich piernikow.

Sladami
Kopernika

Toruh moze rozbudzi¢ apetyt nie
tylko na piemniki, ale i na wiecej wie-
dzy. By lepiej poznac zycie i doko-
nania tego, ktdry ,wstrzymat stohce,
ruszyt ziemie", warto wyruszy¢ na
rodzinng wycieczke.



Szlak
Kopernikowski

Szlak bierze swéj poczgtek w Olsz-
tynie — jego najdtuzszy odcinek
wiedzie przez Warmie i Mazury,
nastepnie przez wojewoddztwo
pomorskie, by zakonczy¢ sie w Ku-
jawsko-Pomorskiem, w Toruniu
witasnie. Co zobaczymy na frasie
jednego z najstynniejszych pol-
skich szlakdw?e Oczywiscie najwaz-
niejsze miejsca zwigzane z zyciem
Mikotaja Kopernika — m.in. gotycki
Zamek w Olsztynie, Zamek bisku-
pdw warminskich w Lidzbarku
Warminskim, Wzgdrze Katedralne
we Fromborku czy Katedre

Sw. Mikotaja w Elblggu.

Meta szlaku jest w Toruniu, wiec
zataczamy koto... Na szczescie to
miasto mozna podziwiac w nie-
skonczonos¢. Moze tym razem
zielona wycieczka po torunskich
parkach?2 Kepa Bazarowa, Dolina
Marzen, Ogrod Zoobotaniczny...

Mozliwosci
jest mnoéstwo!




L biegiem
Odry,
Z biegiem
Warty...
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To jedyne miasto, ktérego nazwa pojawia
sie w hymnie Polski. To tam, na wiezy Ratu-
sza, legendarne koziotki codziennie w samo
potudnie frykajq sie swoimi rogami. | to tam
zaczyna sie Szlak Piastowski, ktérym niegdys
przemieszczali sie wtadcy Polski. Odwiedzo-
jac turystyczne skarby Poznania, nie sposdb
poming¢ jego okolic, w tym Wielkopol-
skiego Parku Narodowego - zielonej perty
fego regionu z licznymi drzewami o statu-
sie pomnikéw przyrody i polodowcowym
krajobrazem.

www.szlakpiastowski.com.pl/go.live.php  [§
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Poznan to pierwszy
przystanek

na mapie Szlaku
Piastowskiego

—stynnej trasy turystycznej z Cer-
tyfikatem Polskiej Organizacii
Turystycznej. Poruszamy sie Sladem
wtadcow piastowskich, odwiedza-
jac ich grodziska, miejsca, gdzie
przebywali, poznajgc historie, zwy-
czaje i przedmioty pochodzgce

z czasdbw panowania Piastow.

Poznan wielu osobom kojarzy sie gtéwnie z ko-
ziotkami, ktérym, co ciekawe, nadano nawet
w 2002 r., podczas konkursu jednej z rozgtosni
radiowych, imiona — Pyrek i Tyrek. Poznan to
jednak znacznie wiecej niz koziotki. Miasto

na przetomie wiekdw X i XI petnito role sto-
tecznego grodu pierwszych Piastow i kon-
centfrowato sie w rejonie Ostrowa Tumskiego,
ktory jest dzisiaj jedyng pozostatq, poznanskg
wyspg na Warcie.

Zwiedzanie Poznania najlepiej zaczac wtasnie
od tego punkfu na mapie i od Bramy Pozno-
nia ICHOT (interaktywny osrodek prezentujgcy
historie Ostrowa). Ostréw Tumski to najstarsza
cze$¢ miasta i jedno z prawdopodobnych
miejsc, gdzie odbyt sie chrzest Polski. Naj-
wazniejszq budowlg, ktérg mozemy dzisiqj
zwiedzac¢ w Ostrowie, jest katedra z piecioma

wiezami.




W pdzniejszej historii miasto zasty-
neto wieloma wydarzeniami, stato
sie ekonomicznq ostojg podczas
walki z zaborcami i do dzi$ jest
jednym z wazniejszych w Polsce
osrodkdw ekonomicznych, tury-
stycznych, naukowych i kultural-
nych. Warto wspomnieé, ze ma
najdtuzszg w kraju historie wysta-
wienniczq, dziata fu najwieksze

i najdtuzej istniejgce centfrum wy-
stawiennicze — Miedzynarodowe
Targi Poznanskie. W Poznaniu od-
bywa sie mnéstwo interesujgcych
wydarzen kulturalnych, wsréd

nich odznaczony Certyfikatem
Polskiej Organizacji Turystycznej
Miedzynarodowy Festiwal Teatral-
ny MALTA. Przed przyjazdem do
Wielkopolski warto wiec zajrze¢ do

kalendarza imprez i sprawdzi¢, czy
akurat nie odbywa sie to lub inne
cykliczne wydarzenie, w ktérym
mozemy wzig¢ udziat.

Oczywiscie obowigzkowo w Poznaniu trzeba
zobaczy¢ Stary Rynek i okolice (a fam m.in. Mu-

zeum Instrumentéw Muzycznych, Patac Gorkdw,
makiete dawnego Poznania czy Fare Poznan-
skq), odwiedzi¢ warto réwniez Stary Browar,
Dzielnice Zamkowq i Palmiarnie.

Wielkopolski Park Narodowy
- zielony odcisk lodowca

Zaledwie 15 km na potudnie od Poznania rozpo-
Sciera sie Wielkopolski Park Narodowy, na kto-
rego ferenie odwiedzimy Muzeum Przyrodnicze
w Jeziorach i popodziwiamy rynnowe Jezioro
Goreckie. W Wielkopolskim Parku Narodowym
mozemy odrobi¢ niejedng lekcje geografii, gdyz
obserwujemy tu typowy krajobraz uformowany
przez wptyw lodowca, z moreng czotowq, den-
ng, wydmami czy charakterystycznymi uksztat-
towaniami jezior na czele. Zwiedzajqc Sciezki
Parku, odkryjemy tez Gtaz Le$nikéw o ponad
10-metrowym obwodfzie, ktdry jest niczym innym
jak przyniesionym przez Igdoldd fragmentem
skaty. Wielkopolski Park Narodowy obejmuje

18 rezerwatdw i obszardw ochrony z ciekawy-
mi roslinami i zwierzetami. Wrazeh nam tu nie
zabraknie! Ale przede wszystkim osiggniemy
niebywaty spokdj, dzieki kojgcym dzwiekom
wszechobecnej natury.



Na skraju Parku znajduje sie wyjgt-
kowe miejsce z bogatym zbiorem
— Muzeum Narodowe Rolnictwa

i Przemystu Rolno-Spozywczego
w Szreniawie, ktdre organizu-

je wiele ciekawych wydarzen.
Warto wymienic tu np. cykl imprez
»Interaktywne upowszechnianie

i poznawanie zbiordw”, ktdre
otrzymato Certyfikat Polskiej
Organizaciji Turystycznej. Muzeum
od ponad 50 lat w interesujgcy
sposdb przypomina m.in. skgd i jak
powstaje zywnos¢ pochodzgca

z naturalnych surowcow. W tym
miejscu turysci poznajg historie
hodowli pszczot, tajniki przetwor-
stwa wielu branz: cukiernictwa,
wedliniarstwa czy gorzelnictwa,
narzedzia rolnicze iich historie czy
fradycyjne, nieco zapomniane
rzemiosta.

Jednosladem
po Wielkopolsce

Wazna informacija dla fanéw rowerowych
wycieczek — na terenie wojewddztwa znajdu-
je sie, rowniez oznaczony Certyfikatem Polskiej
Organizaciji Turystycznej, Wielkopolski System
Szlakéw Rowerowych. Kazdy z 4 szZlakdw zostat
opisany w przewodnikach i folderach, z kto-
rymi zwykta wycieczka rowerowa zamieni sie
w fascynujgcq, edukacyjng podrdz.




7 jednej strony liczne zabytki architektury

i wspdtczesne budowle, z drugiej — kojgcy
spokdj natury. Taki wtasnie jest Gorzow Wielko-
polski — petny kontrastéw, ktére wzajemnie sie
uzupetniajg. Ponad 700-letnia historia miasta
pozwala na chwile wréci¢ do przesztosci pod-

czas spaceru na Starym Rynku i jego okolicach.

A na turystéw zmeczonych aktywnym zwiedzao-
niem czeka nadwarcianski bulwar, liczne parki

i ogrody.

y 4

www.tps-unitisviribus.org.pl
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Miasto
kontrastow

Iwiedzanie najlepiej rozpoczgé
od Starego Rynku. To tu, w sercu
miasta, stoi najstarsza budow-

la - Xlll-wieczna katedra. Wraz

z fragmentami sredniowiecznych
muréw obronnych przypomina

o odlegtej historii Gorzowa.
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Nie bez powodu Gorzéw Wiel-
kopolski kojarzony jest przede
wszystkim z zuzlem. Z tym sportem
zwigzany jest juz od 70 lat. Mia-
sto petni nawet zaszczytng role
gospodarza Grand Prix — $wiato-
wej rangi imprezy zuzlowej. Fani
sportdw motorowych mogg udac

sie na nowoczesny stadion, zeby
pokibicowac¢ gorzowskiej Stali.

Nieopodal znajduje sie Wetniany Rynek, na
ktérym stoi Studnia Czarownic. Wigze sie z nig
legenda, opowiadajgca losy ostatniej spa-
lonej w Gorzowie czarownicy. W okolicy jest
tez pomnik $finstera, przez wielu uznawany za
konfrowersyjny, a spacerujgc ulicami miasta,
mozna natkngcé sie takze na liczne rzezby. 7uz-
lowiec Edward Jancarz, stynny i lubiany przez
mieszkancdw miasta kloszard Szymon Giety
czy cyganska poetka Papusza czekajg na tu-
rystéw w parkach i na skwerkach. Stare miasto
to tez przepiekne secesyjne kamienice i wille.




Gorzéw Wielkopolski ma takze wiele do za-
oferowania mitosnikom przyrody. Na turystow
czeka park Wiosny Luddw, nazywany Parkiem
R&z, z kwiecistymi alejami i stawem. W letnie dni
odbywaijq sie tu plenerowe koncerty i festyny.
Park Stowianski oferuje aktywny wypoczynek na
szlakach nordic walking i w parku linowym. Do
zabytkowych parkdw, zatozonych jeszcze na po-
czatku XX w., dotgczyty kolejne zielone enklawy,
powstate w pdzniejszych latach. Jednq z nich jest
park Goérczynski, ktory zaprasza do odpoczynku
przy najwiekszej w miescie fontannie Motylia.

Miasto blisko
natury

Niezwykle urokliwy jest tez ponad
stuletni ogréd dendrologiczny,
znajdujgcy sie na tytach Mu-
zeum Okregowego, tuz nad
Wartq. Rosnie tu niemal 150
gatunkdw drzew i krzewdw.

A na przeciwlegtym brzegu rzeki
rozcigga sie tetnigcy zyciem
bulwar.
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Park Narodowy
,Ujscie Warty”

Okoto pdt godziny drogi samo-
chodem na zachdéd od Gorzowa
Wielkopolskiego znajduje sie Park
Narodowy ,,Ujscie Warty”, ktory
powstat w 2001 r. Zlokalizowany

w Kotlinie Gorzowskiej, zachwyca
pieknem dzikiej przyrody i zache-
ca do uprawiania ekoturystyki.
Przeptywajgca przez srodek Parku
Warta tworzy idealne warunki

dla wielu gatunkéw zwierzgt

i rodlin. Szczegdlnie duzo jest tu
ptakdw, ktére mozna obserwo-
wac z bliska podczas dtugich
spaceréw na nadwarcianskich
rozlewiskach. Wystepuje tu ponad
270 gatunkdw ptakdw, 35 gatun-
kow ryb oraz ok. 500 gatunkdw
ro$lin naczyniowych. By chroni¢

i promowac ten ornitologiczny raj,
z inicjatywy Towarzystwa Przyjaciét
Stonska stworzono zrzeszajgcg

mito$nikéw ptakdw Rzeczpospoli-
tq Ptasiq.

By poznac to niezwykte miejsce, jego ptasich

mieszkancoéw i liczne zabytki, mozna skorzy-
sta¢ ze zorganizowanej oferty — Weekendu
w Rzeczpospolitej Ptasiej, nagrodzonego
Certyfikatem Polskiej Organizaciji Turystycznej.
Uczestnikéw czekajq liczne atrakcje — wy-
cieczki po Parku Narodowym, zwiedzanie
zakonu joannitéw, wyprawy kajakowe iro-
werowe, degustacije lokalnych smakotykdw.
Park dostepny jest dla turystéw przez caty
rok. Na niektérych szlakach mozna poruszaé
sie nie tylko pieszo, ale tez rowerem, a nawet
samochodem i dzieki temu zobaczy¢ jeszcze
wiecej. To idealne miejsce do odpoczynku

z dala od miejskiego zgietku.

Bardzo dobrg bazg wypadowq do Parku jest
Stonhsk, od ktérego mozna rozpoczgcé zwiedza-
nie. To duza wie$ z gotyckim kosciotem i ruina-
mi zamku oraz rezerwatem przyrody Stonsk,
utworzonym nieopodal, w rozlewiskach Warty.




Wedtug legendy, po zabiciu przez tytanéw boga wina
Bachusa, bogini Atena Pallas pokropita jego krwig te-
reny przysztych winnic. Jedna z kropli spadta na Zielong .
Gore, co dato poczgtek winiarskiej historii tego miasta Wlnne ,

i jego okolic. A jest o historia niestychanie bogatal OpOWieSCi

Tradycja uprawy winorosli w okolicach Zielonej Gory siega XIV w. Historie winiarstwa mozna
dzi§ poznac, odwiedzajgc jedyne w swoim rodzaju Muzeum Wina, ktére jest czesciq zielo-
nogorskiego Muzeum Ziemi Lubuskiej. Spacerujac po nim, nie raz natkniemy sie na rzezby
gtowy Bachusa, ktérych w kolekcjijest 10. Zobaczymy tez zabytkowe miazgownice, filtry

i pompy uzywane do produkcii szZiachetnego trunku.




Kolejnym punktem obowigzko-
wym na winiarskiej trasie jest Win-
ne Wzgdrze, na zboczach ktérego
rozposciera sie odtworzona win-
nica. Znajduje sie tu urokliwy Park
Winny, peten krzewdw, Sciezek
spacerowych, rzezb i taweczek.
Ze Wzgdrza mozna podziwiac
przepiekng panorame miasta.

Na samym szczycie usytuowany
jest pochodzgcy z XIX w. Domek
Winiarza, nalezgcy niegdys$ do
stynnego Augusta Gremplera —
warto zajrze¢ do jego piwniczek.
Spacerujgc po wzgdrzu, nie moz-
na poming¢ Palmiarni. Ponad 200
gatunkow rodlin, przede wszystkim
fropikalnych, z imponujgcym dak-
tylowcem kanaryjskim, pozwala
dostownie zatong¢ w zieleni.
Dzieci na pewno ucieszy basen

z 7z6twiami wodnymi, petne tropi-
kalnych ryb akwaria, wodospad

i pobliska fontanna przedstawiajg-
ca kule ziemskq, ktéra — podswie-
flana wieczorami — nadaje niepo-
wtarzalny klimat temu miejscu.

Na winnym szlaku nie powinno tez zabrakngé
pomnika Winiarki — charakterystycznej zielono-
gorskiej rzezby, przedstawiajgcej dziewczyne
niosgcq barytki. Znajdziemy jg na skwerku

w okolicy ulicy Sobieskiego.

Mitosnicy wina z catg pewnosciq powinni od-
wiedzi¢ okoliczne winnice, w ktérych mozna
poczuc sie jak na potudniu Francji, podziwiac
uprawe winorofdli, a takze degustowac coraz
lepszej jakosci rodzime trunki. Samq Zielo-

ng Gdre warto zas odwiedzi¢c we wrzesniu,

w czasie dorocznego Winobrania. Afrakcjg
kilkudniowej imprezy, przyciggajgcej ttumy, sq
m.in. liczne koncerty, Winobraniowy Konkurs
Win, Spotkania Teatralne oraz barwny jarmark.

Zielonqg Goére
warto odwiedzi¢
we wrzeshiu




Lielone
Lubuskie

Sam region to prawdziwa gratka
dla mito$nikdw przyrody — to naj-
bardziej zalesiony region naszego
kraju, nazywany Kraing Pieciuset
Jezior. Z pewnoscig warto od-
wiedzi¢ niezwykte miejsce, jokim
jest Park Muzakowski — potozony
na powierzchni ponad 700 ha

w dolinie Nysy tuzyckiej po obu
stronach granicy Polski i Niemiec.

To gigantyczny park w stylu angielskim,

w 2004 r. wpisany na Liste $Wio’rowego Dzie-
dzictwa UNESCO, przyktad idealnie harmo-
nijinego potgczenia elementdw roslinnych

i architektury. W catym parku doszukano sie
ponad 650 gatunkdw roslin — porostow, wie-
chlin, kostrzew, paproci i wrzoscéw. Basniowa
atmosfera tego miejsca urzeknie kazdego
estete kochajgcego wypoczynek z dala od
miejskiego zgietku.

W Parku
Muzakowskim




L wizytqg
w domu...
nietoperzy

Dla mito$nikdw architektury mili-
tarnej i wszystkich tych, ktérych
fascynuje Il wojna swiatowa, miej-
scem nie do pominiecia w tym
regionie jest MRU — Miedzyrzecki
Rejon Umocniony. Jeden z naj-
wiekszych w Europie systemow
umocnien, o tgcznej powierzchni
ponad 8 tys. km?, zbudowany
zostat przez Niemcodw w latach
1934-1944 dla ochrony wschod-
nich rubiezy Rzeszy. Podziemny
system komunikacyjny tej imponu-
jqcej fortyfikacji to ponad 30 km
trasy, na ktérej mozna obejrzeé
zachowane militarne eksponaty,
m.in. miotacz ognia i granatnik
motorowy. Zwiedzajgc podziemia
MRU z przewodnikiem, mozna

nie tylko poznac fascynujgce
historyczne fakty, ale i zrozumiec
skomplikowany system budowli.

Szczesliwie bunkry nie petniq juz dzis roli, dla
ktérej zostaty zbudowane. Sq za to atrakcjg
dla turystow i... mieszkaniem dla 12 gatunkdow
nietoperzy! Ciemnos¢, wilgoc iidealna tem-
peratura, wynoszgca ok. 8-10 stopni Celsju-
sza, fo warunki idealne dla tych skrzydliatych
ssakdw — dlatego zimg mozna ich tu naliczyé
nawet 30 tys.




Stolica Dolnego Slgska, Wroctaw, zachwyca
swojq réznorodnoscia. Bogata historia sie-
gajgca czaséw zjazdu gnieznienskiego oraz
ciggty rozwdéj miasta sprawiajq, ze dzisiaj mo-
zemy podziwia¢ jego wyjatkowy charakter,
ktory szczegdlnie docenig mitosnicy turystyki
industrialnej. Rynek, Afrykarium, Hala Stulecia
i znajdujgca sie tuz obok Fontanna Mulfi-
medialna, wspdtczesne murale, zabytkowe
koscioty oraz Kopalnia Ztota i Sredniowieczny
Park Techniki w Ztotym Stoku to tylko niektére
sposrdd licznych atrakcii, jakie oferuje Wro-
ctaw i jego okolice. A wiele z nich to peretki
na skale europejskq!

Wiele nietuzinko-
wych atrakcji

Zwiedzanie Wroctawia warto
rozpoczgc¢ od Rynku zaliczanego
do grona najwiekszych placéw
miejskich w Europie. To tutaj mozna
podziwiac¢ wystepy ulicznych
artystow, udac sie na przechadzke
ulicg Sukiennice czy tez odpoczqgc
w klimatycznej kawiarni lub restau-
racii, podziwiajgc przy tym zabytki
architektury — Stary i Nowy Ratusz
oraz kolorowe kamienice.

Wroct

Urzekajgca
'OZNOIo

www.kopalniazlota.pl/pl
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Spacerujgc ulicami miasta, w wie-
lu miejscach mozna natkngc sie
na imponujgce murale. Podgza-
jac tropem tych wielkoformato-
wych malowidet, mozna odkry&
zupetnie inne oblicze Wroctawia.

Najwieksza
w Polsce Fontanna
Multimedialna

Tuz obok stynnej Hali Stulecia
znajduje sie Fontanna Mulfime-
dialna - najwieksza w Polsce

i jedna z najwiekszych w Europie.
7 pewnosciqg kazdego zachwycq
pokazy wodnych choreografi,
ktérym towarzyszq Swiatowe prze-
boje muzyczne i feeria barw. Co
wiecej, na specjalnych pokazach
mozna oglgdac filmy, anima-

cje i zdjecia wyswietlane na...
wodzie! Taka atrakcja ucieszy

i duzych, i matych.
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Odwiedzajgc Wroctaw z dzie¢mi, warto tez
wspdlnie zaplanowac wycieczke do Afryka-
rium. To atrakcja juz nie tylko na skale europej-
skqg, ale $wiatowq! Jest to jedyne oceanarium
w catosci poswiecone zwierzetom z Czarnego
Lgdu. Niezapomnianych wrazeh dostarczy
obserwowanie rekinéw, krokodyli, z6twi, hipo-
potamow nilowych i wielu innych gatunkdw.
Dodatkowq atfrakcjq jest mozliwos¢ przygla-
dania sie zwierzetom podczas pory karmienia.

e
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Dolnoslgskie
obiekty UNESCO

Bedgc we Wroctawiu nie mozna
poming¢ wpisanej na liste swiatowe-
go dziedzictwa UNESCO Hali Stule-
cia. Ta widowiskowo-sportowa hala
z poczatku XX w. zachwyca swoimi
rozmiarami. Budowla, wzniesiona na
planie kota, mierzy az 42 m wysoko-
$cii moze pomiesci¢ nawet 10 tys.
o0sbéb. Zgodnie z myslg jej architekta,
Maxa Berga, Hala Stulecia do dzisiaj
petni wiele funkcji, stuzgc jako miej-
sce najwiekszych wydarzen kultural-

nych i sportowych.

Koscioty Pokoju w Jaworze i Swidnicy to kolej-

+
I

ne dolnoslgskie obiekty UNESCO. Jako jedyne,
zachowane do dzi$ tego rodzaju budowle,
przypominajg o pokoju westfalskim z 1648 r.,
ktory zakohczyt wojne trzydziestoletniq. Ko-
Scioty Pokoju sq wiec obowigzkowq pozycjg
na liscie zabytkdw kazdego mitosnika historii.
Tym, co je wyrdznia, jest wyjgtkowa architek-
fura, oparta na budownictwie drewnianym

i ryglowym oraz potgczeniu barokowych form
z teologiqg luteranskg.

4




Kopalnia Ztota
i Sredniowieczny
Park Techniki

W swoim planie zwiedzania okolic
Wroctawia warto uwzglednic¢ Ko-
palnie Ztota i Sredniowieczny Park
Techniki w Ztotym Stoku. Dlacze-
go? To jedyne miejsce na mapie
Europy, gdzie wiernie odtworzono
Sredniowieczng osade gdérniczq,
w ktérej wszystkie urzgdzenia

7 przesztosci nie sg wytgcznie
replikami, ale faktycznie dziata-
jacym sprzetem. Co mozna wiec
robi¢ podczas pobytu w wiosce?
Wszystko to, co dwcezedni gor-
nicy, a wiec m.in. ptukac¢ ztoto

i wybija¢ ztote monety, a nawet
odlewac sztabki ztota, ptywac to-
dzig w podziemnym korytarzu oraz
wykonac¢ ztoty papier czerpany.

Wsrdd najwiekszych niespodzianek znajduje
sie przejazdzka replikg czotgu Leonarda da
Vinci oraz podziemny wodospad - jedyny taki
w Polsce. A na spragnionych nie tylko wrazen,
ale i wiedzy, czeka skarbiec ze sztabami ztota
i wystawa mineratow.

Warto wiedzie¢, ze Podziemna Trasa Turystycz-
na ,Kopalnia Ztota™ ofrzymata Certyfikat Pol-
skiej Organizacii Turystycznej. To potwierdze-
nie, ze afrakcje w Ztotym Stoku sg wyjgtkowe.




W roku 2017 Opole obchodzito 800-lecie lokacji miasta. To
tutaj znajdziemy Opolskg Wenecje i jednq z najstarszych
w kraju budowli obronnych. Jednak Opole przede wszyst-
kim stoi piosenkq. Czy opolanie sq najbardziej rozspiewani,
fego nie zbadano, ale pewne jest, ze miasto w catym
kraju stynie przede wszystkim z Festiwalu Polskiej Piosenki, OPOIe

ktéry odbywa sie tu od ponad potowy XX wieku. stoi piosenkq

Poczatki Opola siegajg juz VIl w., jednak uznaije sie, ze powstato w drugiej potowie wieku X,
a w Xl zostato stolicq ksiestwa. Miasto ma bardzo bogatq historie i byto niemym $wiadkiem
waznych historycznych wydarzen. Skad nazwa? Opole to nic innego jak okreslenie podsta-
wowej jednostki terytorialnej Stowian — grupy kilku wsi.

www.muzeumpiosenki.p

www.juraparkkrasiejow.pl
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Odwiedzajgc Opole, koniecznie
trzeba sie uda¢ do symbolicznego
miejsca — Amfiteatru Tysigclecia,
na ktérego deskach odbywa sie
corocznie stynny Festiwal Polskiej
Piosenki, oraz w ktérym dziata
odznaczone Certyfikatem Polskiej
Organizaciji Turystycznej Muzeum
Polskiej Piosenki. Muzeum jest
jedyng takqg placéwkg w kra-

ju. Mozna w nim obejrze¢ m.in.
interaktywng wystawe statq, ktéra
chronologicznie przedstawia histo-
rie polskiej piosenki, bez pomijania
waznych zdarzen historycznych,

ktérym ta twérczose towarzyszyta.

Opolska
Wenecja

Drugim, najwazniejszym miejscem do zoba-
czenia w Opolu jest Wieza Piastowska —jedyna
pozostato$e po zburzeniu Zamku Piastowskie-
go w 1928 r. Wieza zalicza sie do najstarszych
zabytkdw obronnych w Polsce. Na mapie tury-
stycznej Opola znajdziemy rowniez inne warte
odwiedzenia punkty: Katedre Swietego Krzyza,
Kosciot Swietej Trojey, Rynek oraz Muzeum
Slgska Opolskiego. W malowniczej czesci
opolskiego rynku, miedzy ulicami Zamkowq

i Katedralng, podziwia¢ mozemy tzw. Opolskg
Wenecje, gdzie domy wyrastajg niemalze

z rzeki (a doktadniej kanatu Mtyndwka, stano-
wigcego niegdys gtéwne koryto Odry).




Bedgc w Opolu, szkoda nie obejrzec
okolicznych atrakgciji. Skoro juz poznawaé
historie, to czemu nie zagtebic sie w nig
jeszcze bardziej i cofng¢ o miliony late
Jesli mamy ochote poczuc sie jak zyw-
cem przeniesieni do filmu Jurassic Park, .
kierunek w tym regionie moze by¢ tylko JUI'CISSIC Park
jeden — Krasiejéw. w KrOSiejOWie

Zlokalizowany tam Park Nauki i Rozrywki, oznaczony Ztotym Certyfikatem Polskiej
Organizaciji Turystycznej, to dwa niesamowite obiekty: JuraPark Krasiejow oraz Park
Nauki i Ewolucji Cztowieka. Na 40 ha powierzchni znajdziemy ok. 250 modeli zwierzgt
prehistorycznych naturalnej wielkosci (1), Tunel Czasu 3D, Pawilon Paleontologiczny

Z prawdziwymi kos¢mi dinozaurdw, Kino Emocii 5D i Oceanarium 3D. Nie zabrakto tez
miejsca dla cztowieka - jego ewolucji poswiecono multimedialne muzeum. Park No-
uki i Rozrywki w Krasiejowie to gratka nie tylko dla najmtodszych, ale i dla tych, ktdrzy

juz dawno zapomnieli, jak to jest by¢ dzieckiem.




Kluczborska
podréz
w przesztosé

Niecate 50 kilometréw od Opola znajduje

sie peten zabytkéw Kluczbork i jego okolice.
Tam réwniez warto by¢. Aby odkrywanie tego
regionu byto atrakcyjniejsze, najlepiej zajrzeé
do ,,Zwierciadta Przesztosci” i poznac np. stare
fradycje weselne, tajniki kowalstwa i wypieku
,Chleba Kuniowskiego”. ,,Zwierciadto Przeszto-
sci” to posiadajgcy Certyfikat Polskiej Orga-
nizacji Turystycznej program skierowany do
turystow, ktéry sktada sie z tfrzech elementdw.
Pierwszy z nich — ,,Tradycja dawniej i dzi§" — to
idea przedstawien z ozywionymi przez miesz-
kancoéw tradycjami. Drugi - ,,Szlak gingcych
umiejetnosci” - to, jak sama nazwa wskazuje,
dziatania na rzecz kultywowania tradycyjnych
rzemiost. Trzeci za$ zaprasza nas na ,,Szlak
drewnianych kosciotéw" na terenie Ziemi
Kluczborskiej i Oleskie;.

Na ziemi opolskiej warto zwiedzi¢ tez Ksigzecy
Zamek Niemodlin i Zamek Moszna — oba
z Certyfikatem Polskiej Organizaciji Turystyczne;.
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Trudno nie zachwycac sie Krakowem. To jedno z naj-
starszych miast w Polsce, a do XVIIl w. stolica kraju.
llos¢ zabytkdw i miejsc waznych kulturowo oniesmie- Najwainiejsze
z wyrazem zachwytu na twarzach, bo Jagiellorsko- pde bYﬂ(l

-Habsburski splendor miasta oczarowuje. Krakowa

la. Po wgskich uliczkach spacerujg zagraniczni turysci

Iwiedzanie miasta najlepiej zaczgé, podagzajge Sladami traktu sredniowiecznego, od
Bramy Florianskie], ktéra w wiekach srednich byta gtéwng furtg miasta, przez rynek, ulice
Grodzkqg, az do Zamku Krdlewskiego na Wawelu. Spacerujgc tym szlakiem, nie mozna
oming¢ najwazniejszych zabytkdw Krakowa: Sukiennic, Bazyliki Mariackiej, wiezy ratuszowej,
barokowego kosciota $w. Piotra i $w. Pawta oraz klasztorow: dominikandw i franciszkandw.
Wisienkg na torcie jest oczywiscie Wzgdrze Wawelskie, gdzie znajduje sie Zamek Krélewski
oraz Bazylika Archikatedralna $w. Stanistawa i sw. Wactawa. Turysci mogq zwiedzac tu
reprezentacyjne komnaty, a takze prywatne apartamenty krélewskie, skarbiec koronny
oraz zbrojownie. W katedrze natomiast warte zobaczenia sg groby krélewskie oraz Krypta
Wieszczéw Narodowych. Sam spacer po wzgdrzu to niezapomniane przezycie. Z murdw
zamku rozcigga sie piekny widok na Wiste, Podgérze i Stare Miasto.

rakow

ulturalne.cen

www.orlegniazda.pl
www.bochnia.eu/turystyka
www.kopolnio—bochnio.pl/gloWno/index
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W miescie

Drugim, najwazniejszym punktem
miasta jest oczywiscie Kazimierz,
ktory wraz ze Starym Miastem zo-
stat wpisany na liste Swiatowego
dziedzictwa UNESCO. W $rednio-
wieczu dzielnica ta stanowita
oddzielne miasto. Zwiedzajgc to
miejsce, najlepiej jest schowad
mape i zgubic sie pomiedzy
starymi zydowskimi cmmentarzami,
synagogami czy kamienicami.
Warto zajrze¢ tez do ukrytych

w uliczkach ksiegarni i restauracii
serwujgcych prawdziwe zydow-
skie smakotyki.

Jednak Krakdéw wiele uroku ma
rowniez w miejscach oddalonych
od centrum. Warto na przyktad
zwiedzi¢ Podgérze, ktdre obok
bytego obozu zagtady w Oswie-
cimiu jest najwierniejszym $wiad-
kiem XX-wiecznej historii miasta. In-
frygujgca, monumentalna Nowa
Huta i zielony Salwator to rowniez
wazne punkty na turystycznej
mapie Krakowa.




Krakdéw nie fraci koloréw nawet wowczas, gdy
sie od niego oddalamy. Zachwycajgcy jest Oj-
cowski Park Narodowy, potozony na pétnoc od
Krakowa. Lezy na stynnym Szlaku Orlich Gniazd .
przebiegajgcym przez wojewddztwa matopol- UCIGC
skie i Slgskie, tgczacym Krakow z Czestochowq,. Z miasta

Szlak ten wiedzie trasqg Sredniowiecznych zamkow i warowni, wybudowanych na wapien-
nych skatach osiggajacych nawet 30 m wysokosci. Najblizej Krakowa znajdujg sie urokliwy
zamek w Korzkwi, ruiny zamku na Srebrnej Gorze w Ojcowie, a takze imponujgcy zamek
w Pieskowej Skale. Ten ostatni potozony jest malowniczo nad stynng Maczugg Herkulesa.

Szlak Orlich
Gniazd

Do centrum Ojcowskiego Parku
Narodowego mozna doj$¢ z Bro-
nowic, podgzajgc urozmaiconym
szlakiem doling Prgdnika, lub
podjechac¢ samochodem. Szlaki
w Ojcowskim Parku Narodowym
zaskakujg ciekawymi formami
skalnymi, jaskiniami i nieskazitelnie
czystymi strumieniami. Az frudno
uwierzy¢, ze takie miejsce znajdu-
je sie zaledwie pot godziny drogi
od Krakowa.




Gory stojg
jak staty

Na potudnie od miasta wytyczony zostat Szlak
Papieski im. Jana Pawta Il. Wiedzie przez naj-
piekniejsze czesci Beskidéw, Gorcdw, Podhala
i Tatr. Z Krakowa, w nieco ponad dwie godzi-
ny, mozna przenies¢ sie do Zakopanego - od
XIX w. najbardziej popularnego uzdrowiska

w Polsce, w ktérym przebywadali lub na state
mieszkali najwazniejsi pisarze i malarze XX w.
Znajdziemy tam $lady Witkiewicza, Witkacego,
Kasprowicza, Szymanowskiego, Tetmajera

i wielu innych.

| cho¢ jarmarczny klimat Krupdwek niczym
nie przypomina juz niegdysiejszej kulturalnej
stolicy Polski, to goéry stojq jak staty. To najwy-
zej wypietrzona cze$¢ w tuku Karpat i jedyne
alpejskie krajobrazy, ktére mozna podziwiac
w tej czesci Europy.




Ciekawym kierunkiem turystycznym sqg rowniez Kré-
lewskie Kopalnie Soli w Wieliczce i Bochni, wpisane
na liste Swiatowego dziedzictwa UNESCO. Kopalnie
Soli w Wieliczce, jeden z najcenniejszych zabyt-
kow kultury materialnej i duchowej na ziemiach
polskich, rocznie odwiedza ponad milion turystow NOCIeg

z catego $wiata. pOd Ziemiq

Zwiedzajgcy majg do wyboru kilka fras, w tym najbardziej wymagajgcg — ,,Tajemnice
wielickiej kopalni”. W kopalni w Bochni, 200 m pod ziemiqg powstato solne miasteczko, gdzie
mozna spedzi¢ noc. Z takiej atrakcji korzystajg zardwno turysci, jok i kuracjusze. Pod ziemiqg
podziwia¢ mozna monumentalne kaplice wykute w skatach, solne komory, a takze sko-
rzystac¢ z kina, restauracji czy boiska. Wiele atrakcji w obu kopalniach posiada Certyfikaty

Polskiej Organizaciji Turystyczne;.




XX-wieczne slady
tragicznej historii

Obowigzkowym punktem dla
wszystkich turystéw, zwiedzajg-
cych Krakéw i jego okolice, jest
wizyta w Auschwitz-Birkenau,
niemieckim nazistowskim obozie
koncentracyjnym i zagtady. To
jedyne tego typu miejsce na
Swiecie, ktdre zostato wpisane na
liste Swiatowego dziedzictwa UNE-
SCO. Wstrzgsajgcey $lad tragicznej
historii wojennej i jednoczesnie
pomnik ofiar. W samym Krakowie
warto zwiedzi¢ Fabryke Schindle-
ra i kamieniotom Liban — dawny
obdz pracy na terenie Ptaszowa.
Miejsca te staty sie scenerig dla
waznego filmu w historii kinemato-
grafii — ,Listy Schindlera”.

Szlakiem
architektury
sakralnej

Na potudniu Krakowa znajdujq sie
dwa wzgdrza, na ktérych poto-
zone sq dwa urokliwe miasteczka
— Kalwaria Zebrzydowska i Lancko-
rona. Lanckorone warto zoba-
czy¢ ze wzgledu na oryginalng
drewniang zabudowe. Natomiast
Kalwaria Zebrzydowska to park
pielgrzymkowy, w ktérym co roku
odbywajqg sie barwne misteria
pasyjne przyciggajgce wiernych
z catej Polski.

To takze manierystyczny zespdt architektonicz-
ny, ktéry zostat wpisany na liste swiatowego
dziedzictwa UNESCO. W niedalekiej okolicy,
na potudnie od Krakowa, mozna natkngé

sie na zabytkowe drewniane koscioty, ktdre
réwniez znajdujqg sie na liscie UNESCO. Bina-
rowa, Blizne, Debno, Haczéw, Lipnica Muro-
wana i Sekowa to dobrze zachowane skarby
architektoniczne. Ngjstarsze z nich pochodzqg
Z XIV w.

Warto wypuscic sie na matopolskie rubieze
w trakcie jednodniowych wycieczek. Wie-
czorem wréci¢ do tetnigcego zyciem miasta,
usigse z lampkag wina w waskiej uliczce i z bli-
ska podziwiaé¢ to centrum Europy Srodkowe;.




Tarnowska Bazylika Katedralna to obowigzko-
wy punkt na mapie zwiedzania dla kazdego
mito$nika architektury. To wtasnie ona spra-
wia, ze tarnowska starébwka nazywana jest
pertg polskiego renesansu. Jednak historia
miasta zaczyna sie o wiele wczesniej i jest
bardzo bogata, dlatego pasjonaci dawnych
dziejéw nie powinni zapominac o dodaniu
Tarnowa do planu swojej wycieczki po Polsce.

Rynek w Tarnowie jest niezwykle urokliwym
miejscem. Zachowat swéj uktad z czaséw
sredniowiecza, z 1330 r. Wokdt gtdwnego
placu znajdujg sie kamienice mieszczanskie

z réznych okresdw — powstawaty od XVI do
XIX wieku — a w centralnym punkcie stoi
ratusz. Powstat w wyniku przebudowy gotyc-
kiego budynku z XIV w. — swéj obecny ksztatt
osiggngt okoto dwa stulecia pdzniej. Obecnie
znajduje sie w nim m.in. centrum informacji
turystycznej. Warto tez spojrze¢ w gére, na
niecodzienne maszkarony — kazda z 14 twarzy
jestinna.

Od sredniowiecza
po perte renesansu

Poza staréwkaq koniecznie trzeba
odwiedzi¢ tarnowskq Bazylike
Katedralng. To gratka nie tylko dla
zapalencow architektonicznych,
ale atrakcja dla kazdego, kto lubi
patrze¢ na piekne rzeczy i jest
wrazliwy na wyjgtkowqg atmosfere
miejsc. W niej znajdujq sie gotycko-
-renesansowe nagrobki przedstawi-
cieli rodu Tarnowskich i barokowy
nagrobek Ostrogskich — sqg uwa-
zane za jedne z najwybitniejszych
dziet sztuki w Polsce. Pomnik na-
grobny Tarnowskich ma wysoko$¢
13,8 m i szeroko$¢ 5 m, co czyni go
najbardziej monumentalng rzezbg

tego typu w Europie!




Kulturalny
Tarnow

Niewiele oséb wie, ze w tarnow-
skim Muzeum Etnograficznym znaj-
duje sie wyjatkowa w skali swia-
towej stata wystawa poswiecona
historii i kulturze Cygandéw. Mozna
podziwiac¢ tam m.in. 5 oryginal-
nych wzordw taborowych. To jed-
nak nie jedyne warte polecenia
muzeum w Tarnowie. W Muzeum
Diecezjalnym, mieszczgcym sie
za Bazylikg Katedralng, znajduje
sie ciekawy zbidr zabytkdw sztuki
cechowej— malarstwa i rzezby
gotyckiej — oraz frzy ottarze trypty-
kowe, pochodzqgce z kosciota

Sw. Leonarda w Lipnicy Murowa-
nej, wpisanego na liste swiatowe-
go dziedzictwa UNESCO.

Méwigc o réznorodnosci kul-
furowej Tarnowa, nie mozemy
zapominac¢ o ogromne;j przyjazni
farnowsko- wegierskiej.

Potgczenie to moze wydac sie dziwne, ale
owa relacja siega lat dwudziestych XVI w., kie-
dy to Tarndéw stat sie miejscem schronienia dia
éwczesnego krola Wegier, Jana Zdpolyi. Jego
historie mozna poznac, odwiedzajac Tarndw
szczegdlnie w okolicach Dnia Przyjazni Polsko-
-Wegierskiej, ktéry wypada w marcu. Mozna
tez poswieci¢ chwile na lepsze poznanie histo-
rii Polski i odwiedzi¢ Park Strzelecki, w ktérym
stoi Mauzoleum gen. Jézefa Bema. To wazna
postac nie tylko dla mieszkancow nadwislan-
skiego kraju, ale dla catego $wiata.

Pamietajmy, ze odwiedzajgc potudniowg
cze$¢ Polski, warto rowniez zajrze¢ do Tarnowa.




RzeszOw, cho¢ niemtody, rozwija sie bardzo
szybko i dynamicznie. Jest miastem idealnym nie
tylko dla studentdw licznych uczelni, ale réwniez

dla turystow spragnionych imprez kulturalnych, 7 b ﬂ(.
koncertéw i festiwali. Dla mitosnikdw historii row- a y I
niez sie co$ znajdzie! archl’rek’rury

Chociaz historia Rzeszowa siega kilkaset lat wstecz, wiekszos¢ zachowanej zabudowy
Srédmiescia pochodzi z XIX i XX w. Zdarzajq sie jednak zabytkowe peretki z dtugq historig,
ktére warto zobaczy<. Pierwszqg z nich jest gotycki koscidt pw. sw. Wojciecha i $w. Stanista-
wa. Jego budowa jest datowana na 1430 r., a gruntowna przebudowa na koniec XVII w.
Obecnie stylem bardziej przypomina budowle barokowq przez dodanie naw bocznych

i dzwonnicy.

eSZ

Duma
equrpacm

WWW, mrastoszk a. pl
WWW. drezynyrowerowe pl &
www.podkarpackie. Trove /pl
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Rzeszowski
zamek

Drugi, wart zobaczenia zabytek to
rzeszowski zamek nalezgcy kiedys
do rodziny Lubomirskich. Nie jest
fo niestety oryginalna budowla

z XVIIl w. — zamek byt w tak fatal-
nym stanie, ze podjeto decyzje

0 jego wyburzeniu i odbudowie.
Ta odbyta sie w latach 1902-1906
na podstawie barokowych pla-
néw. Konstrukcja zamku jest jed-
nak osadzona na prawdziwych
XVll-wiecznych fortyfikacjach.

Ulica 3-go
Maja

Zamek znajduje sie w poblizu
reprezentacyjnej ulicy Rzeszowa -
3-go Maja. Oprdcz niego mozna
tam obejrze¢ inne, ciekawe
zabytki — kompleks budynkow
popijarskich z potowy

NS Ay :I]"m\

XVII w. z kosciotem $w. Krzyza i jedng z naj-
starszych szkét srednich w Polsce — kolegium
pijaréw.

Fani historii i architektury nie mogq row-

niez przegapi¢ wczesnobarokowej bazyliki
Whniebowstgpienia Najswietszej Marii Panny

z 1640 ., budynku banku z 1908 r. bedgcego
przyktadem mieszania rozmaitych stylow ar-
chitektonicznych czy kosciota poreformackie-
go, ktéry przetrwat w niezmienionym ksztatcie
od 1709 r.
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Nie lada gratkqg dla wszystkich, ktérzy lubig nie-
codzienne szlaki turystyczne jest Podziemna Trasa
Turystyczna. Przebiega pod kamienicami i ptytq
rzeszowskiego rynku, tqczqc ze sobqg wszystkie
jego pierzeje. Trasa kryje w sobie mndstwo atrakcji
i tajemnic. Polska Organizacja Turystyczna wyrdz-
nita ten szlak Certyfikatem.

Miasto tetnigce
Zyciem

Rzeszéw to miejsce idealne dla
mitosnikéw kultury. To w nim znajduje
sie jedna z najnowoczesniejszych hall
sportowo-widowiskowych Podpro-
mie. Wybierajgc sie do Rzeszowa,
koniecznie trzeba sprawdzi¢, czy

akurat nie dzieje sie w niej cos, co
moze nas zainteresowac.

7 okazji Euro 2012 Rzeszdw nawig-
zat wspotprace z Ukraing i stworzyt
impreze pod hastem Europejski
Stadion Kultury. Zostata tak dobrze
przyjeta przez mieszkancow, ze jest
kontynuowana do dzis. Co roku

w czerwcu do miasta zjezdzajq sie
artysci z catego $wiata — muzycy,
malarze, fotografowie, aktorzy i wszy-

scy, ktdrzy majg cos do powiedzenia
przez rézne formy sztuki. Dobrze wiec
zaplanowacd wycieczke do Rzeszo-
wa na poczgtku wakacii.




Wypad
Zza miasto

Jesli znudzi nam sie miasto, warto ru-
szy¢ w Bieszczady. Poza oczywistym
wyborem pieszych wedréwek po
tych tajemniczych gérach mozna
wybrac¢ nieoczywistq atrakcje, czyli
Bieszczadzkie Drezyny Rowerowe,
ktére posiadajg Certyfikat Polskiej Or-
ganizaciji Turystycznej. To gratka dla
tych, ktérzy marzg o poruszaniu sie
po torach o wtasnych sitach. Jak to
dziata?2 Wystarczy wypozyczy< dre-
zyne rowerowq z najwiekszej w Pol-
sce wypozyczalni tego typu, wsigsé
na nig i jechac¢! Mamy przed sobg
az 47 km — od Zagodrza do Kroscien-

ka. Ten niezwykty sposéb zwiedzania
jest dostepny dla kazdego!

W okolicach Rzeszowa polecamy Cen-
frum Dziedzictwa Szkta w Kro$nie. Posiada

Certyfikat Polskiej Organizaciji Turystycznej

i joko pierwsze w Polsce prezentuje nieznany
i nieobecny dotgd temat hutnictwa szkta

w bardzo nowoczesny i ciekawy sposdb.
Zwiedzajgc to miejsce, nie tylko mozna sie
dowiedzie¢, jok produkowane jest szkto, ale
poznac tez tajniki tworzenia ze szkta prawdzi-
wych dziet sztuki.

Rzeszdw wraz ze wszystkimi swoimi atrakcja-
mi czeka na turystdw przez caty rok! Mozna
znalez¢ tu wszystko, czego sie szuka podczas
wycieczki — historie, ciekawq architekture, kul-
ture i sztuke, nature i aktywnos¢. Dla kazdego

co$ mitego!




—to tylko niektdre z okreslen odnoszgcych sie

Pad P ,I do Zamoscia. Jesli planujemy wycieczke na
adawa roinocy, Wschdd Polski, Zamos¢ powinien by¢ pozycjg

Perta Roztocza obowigzkowqg w programie.

To miasto potozone w potudniowo-wschodniej czesci Lubelszczyzny zostato zaprojektowa-
ne na planie symetrycznego pieciokgta, zgodnie z renesansowq koncepcjg miasta ideal-
nego. W 1992 r. UNESCO umiescito zamoijskie Stare Miasto na liscie swiatowego dziedzictwa
kultury.

WWW.ZAMmOoscC.
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Symetryczne
piekno

Rynek Wielki w Zamosciu jest uwa-
zany przez wielu za jeden z naj-
piekniejszych w Polsce. Ma ksztatt
kwadratu o wymiarach 100 na
100 m, a w jego pdtnocnej czesci
znajdujq sie urokliwe kamienice
ormianskie. Na Rynku stoi Ratusz
zimponujgcq 52-metrowq wiezq
zegarowd. Nieco dalej od serca
miasta znajduje sie dawny Patac
Zamoyskich, w ktérym zamieszki-
wat zatozyciel miasta Jan Zamoy-
ski, budynek dawnej Akademii
Zamoijskiej, liczne budynki sakralne
oraz pozostatosci po fortyfika-
cjach Twierdzy Zamos$¢ — bastion,
bramy miejskie i nadszance.

W miescie czy
Za miastem?

Zamos¢ i jego okolice kuszg wielo-
ma atrakcjami.

Jeslimamy ochote nauczyc sie strzelania

z armaty i tuku, obejrzec film 5D o historii mia-
sta, rozegrac strategiczng gre wojskowq czy
zapoznac sie z historig polskiego uzbrojenia,
warto odwiedzi¢ Zamojskg Twierdze Atrakcii
wyrdzniong Certyfikatem Polskiej Organizacii
Turystycznej. A jesli spedzac czas na tonie
natury, to najlepiej w Roztoczanskim Parku
Narodowym. Aktywni mogg skorzystac z licz-
nych pieszych i rowerowych szlakédw turystycz-
nych, a ci szukajgcy odpoczynku zaczerpngc
Swiezego powietrza w lasach Zwierzyhca lub
poptywac w Stawach Echo. Roztoczanski Park
Narodowy to dom konika polskiego, ktérego
dzika hodowla powstata tam w 1982 r. Zwie-
rzeta te zyjg na wolnosci i wychowujg mtode
bez ingerencji cztowieka.




Zamek Krolewski, Plac Zamkowy ze spoglagdajgcym

z gory Krélem Zygmuntem lll Wazg oraz Stare Miasto

to — obok Patacu Kultury i Nauki — pierwsze atrakcije,

ktére przychodzg do gtowy, gdy myslimy o Warsza-

wie. Uwiecznione na tysigcach pamigtkowych zdje¢

i obecne na wiekszosci stotecznych pocztéwek staty

sie nie tylko warszawskim, ale i polskim symbolem, Stara Warszawa
ktéry kazdego roku scigga do stolicy miliony tury- z7a murami,

stow. Jednak Warszawa — obok zabytkdw czy nowo- R

czesnej architektury biurowej— ma do zaoferowania CZY'I iurysiyczne
znacznie wiecej atrakgji. must-see

Najchetniej odwiedzane przez turystow miejsca w stolicy kryjg sie za murami obronnymi. Co
ciekawe, juz same mury stanowiq nie lada atfrakcje. Wznoszone od Xlll do XVI w., odbu-
dowane po wojnie, prowadzg od Zamku Krélewskiego przez Barbakan w kierunku skarpy
wislanej. Barbakan to jedna z doskonale zachowanych budowli fortyfikacyjnych, gdzie
obecnie znajduije sie stata ekspozycja Muzeum Warszawy. W potowie drogi pomiedzy Zam-
kiem Krélewskim a Barbakanem usytuowany jest Rynek Starego Miasta. Ma forme prostokg-
ta ofoczonego zabytkowymi kamienicami. Jego historia siega przetomu Xl i XIV w., kiedy
to petnit funkcje gtéwnego placu w miescie. Ciekawy uktad urbanistyczny, wgskie uliczki

i urocze kamienice, ktére w wiekszosci sq rekonstrukcjami przedwojennych zabudowan,
zapraszajg do wielogodzinnych spacerdw po Starym Miescie.

www.warsawtour.pl
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Krélewski spacer
po Warszawie

Utrzymany w barokowo-klasycy-
stycznym stylu Zamek Krélewski
wraz ze Starym Miastem stanowi
jedyny w swoim rodzaju zespot
architektury, ktéry zostat wpisany
na liste Swiatowego dziedzictwa
UNESCO. Krete uliczki Starowki
zachecajg do niekonczacych sie
spaceréw. Warto przejsc sie takze
Krakowskim Przedmiesciem, czyli
ulicg bedgcg pdtnocng czescig
Traktu Krélewskiego, ktéra stano-
wita reprezentacyjny wjazd do
miasta i do dzi§ cieszy sie niema-
tym zainteresowaniem turystéw

i samych warszawiakéw. Kierujgc
sie na potudnie ulicami sktadaja-
cymi sie na dawny Trakt Krélewski,
dotfrzemy do Wilanowa. Znajdujg-
cy sie tam kompleks patacowo-
-parkowy z XVII w. to wyjgtkowy
pomnik historii, miejsce licznych
wydarzen kulturalnych, koncertéw
i niedzielnych spacerow.

Szlakiem wielkich
Polakow

Na zapalonych mito$nikdw pieszych wycie-
czek czekajq specjalnie opracowane szlaki
tematyczne, wiodgce Sladami wielkich Pola-
kéw. Sciezka Marii Sktodowskiej-Curie rozpo-
czyna sie w domu noblistki przy ulicy Freta 16,
wiodgc nastepnie przez pozostate, zwigzane
z uczong miejsca. Szlak Papieski Jana Pawta |l
prowadyzi przez szereg obiektéw sakralnych,
usytuowanych w cenfrum miasta. Natomiast
Szlak Chopinowski wiedzie przez kolejne miesz-
kania rodziny kompozytora, Muzeum Cho-
pina, az do tazienek Krélewskich, gdzie pod
pomnikiem kompozytora odbywajq sie Kon-
certy Chopinowskie. Szlak ten prowadszi przez

malownicze Mazowsze prosto do Zelazowej
Woli — miejsca narodzin Fryderyka Chopina.




Na wszystkich melomandw oraz osoby chcgce
blizej poznac¢ biografie wielkiego kompozytora
w centrum Warszawy, przy ulicy Okdlnik 1, czeka
jeszcze jedna olbrzymia atrakcja — Muzeum
Chopina. Znajdujgce sie tutaj obiekty stanowig
prawdziwy unikat w skali $wiatowej, a czesé

z nich wpisana zostata na liste UNESCO ,,Pamiec
Swiata”. Misjg Muzeum jest kultywowanie pa-
mieci o wielkim, polskim kompozytorze, popula-
ryzacja jego muzyki, ksztattowanie wrazliwosci,
promowanie wartosci oraz edukacja. W piek-
nych patacowych wnetrzach mozna doswiad-
czy¢ muzyki Chopina w wyjatkowy, wtgczajgcy
wszystkie zmysty sposéb. Tenze obiekt muzealny
zostat wyrdzniony Certyfikatem Polskiej Organiza-
cji Turystyczne;.

Wista - atrakcje
plyngce

z obecnosci rzeki
w miescie

Przecinajgca Warszawe Wista,
przez lata niedoceniana, docze-
kata sie swojej swietnosci. Ciggng-
ce sie wzdtuz jej brzegdw bul-
wary stanowig niematqg atrakcje
zarébwno dla warszawiakdw, jak

i turystéw. Szczegdinie w miesig-
cach letnich trakt tetni zyciem.
Obok modnych lokali miesci

sie futaj takze jeden z najnowo-
czesniejszych w kraju obiektéw

o charakterze edukacyjnym —
Centrum Nauki Kopernik, posiada-
jacy Certyfikat Polskiej Organizacii
Turystycznej. Zajmujgce 20 tys. m?
powierzchni laboratoria, ekspe-
rymentarium oraz planetarium
kazdego roku przyciggaijqg setki
tysiecy odwiedzajgcych. Kolejng
atrakcjqg, ktérg chetnie odwiedza-
ja warszawiacy, jest znajdujgcy sie
na Powislu ogréd na dachu Biblio-
teki Uniwersytetu Warszawskiego.
Ciekawa architektura i bujna
ro$linno$¢ zachecajqg, aby wstgpic
do ogrodu cho¢ na chwile.




Kampinoski
Park Narodowy

Jielony
oddec
stolicy

A gdyby tak rzuci¢ to wszystko i wyjechac

do puszczy? Bardzo prosze! Kampinoski Park
Narodowy potozony jest zaledwie pdt godziny
jazdy samochodem w kierunku pdtnocno-za-
chodnim od Warszawy. Powierzchnia Parku
to prawie 40 tys. ha zieleni. Tutejszy krajobraz
uksztattowany jest gtdwnie przez wydmy oraz
obszary bagienne powstate w pradolinie
Wisty. Jest to zarazem obszar najlepiej zacho-
wanych wydm $rédigdowych w Europie. Na
poros$nietych borem, podmoktych terenach
mozna spotkac wiele ciekawych gatunkow
zwierzat, jak chociazby bedgce symbolem
parku tosie, a takze wilki, bobry, borsuki czy
rysie. Szlaki turystyczne w Kampinoskim Parku
Narodowym majg okoto 350 km dtugosci,

a park mozna przemierzac pieszo, na rowerze
bgdz konno.
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Katowice, bedqce stolicg Gérnego Slaska, to przy-
ktad btyskawicznego rozwoju niewielkiej wioski, ktéra
stata sie wielkim miastem opartym na przemysle.
Dzieki temu mozemy dzisiaj podziwia¢ duzo zabytkdw
architektury poprzemystowej. Poswiecone technice
liczne festiwale, wirdd nich najwiekszy — Industriada,
muzeaq, skanseny oraz stare kopalnie czyniq z catego
Gérnego Slgska wyjgtkowe miejsce na mapie Polski,
odwiedzane nie tylko przez mitosnikéw turystyki indu-
strialnej. Nie mozna przy tym pomingc serca $lgskiej

fradycji — katowickich osiedli Nikiszowiec i Giszowiec,
ze stynnymi familokami.

Miasto oparte na
przemysle

Zaledwie 130-letnia historia miasta, ktére stato sie centrum Slgskiego przemystu, powoduje,
7e Katowice wyrdzniajqg sie charakterystyczng zabudowa, jakze odmienng od Warszawy
czy Krakowa. Zanim oddamy sie zwiedzaniu kopal, hut i koksowni, warto zwrdci¢ uwage

na fe wyjagtkowq zabudowe miejskg

e ——
www.slaskie.fravel &
www.kopolnioguido.pl/index.php/his_forio

64 s —




Bedgc w Katowicach, koniecznie
trzeba przespacerowac sie ulicq
Mariackq, tetnigcq zyciem o kaz-
dej porze. Jej gtdbwnym punktem
jest neogotycki Koscidt Mariacki.
W drodze do niego mozna podzi-
wiac zabytkowe kamienice miesz-
czanskie z XIX w. Drugim, waznym
punktem na turystycznej mapie
miasta sq katowickie osiedla

z charakterystycznymi kamienica-
mi z czerwonej cegty, powszech-
nie znane jako familoki. Najstyn-
niejsze dzielnice to Nikiszowiec

i Giszowiec, gdzie mozna z bliska
przyjrze¢ sie slgskiej tradyciji. To tu,
w poczgtkach XX w., osiedlaty sie
cate rodziny goérnikow.

Atrakcje turystyki
przemystowej

Chcgc poznac historie przemystu
na Gérnym Slgsku, warto wy-

brac sie do Zabrza, ktére zostato
okreslone mianem miasta turystyki
przemystowe]. Mozna tu zwiedzac
stare kopalnie, huty i koksownie,
Sztolnie Krélowa Luiza (wyrdzniong
Certyfikatem Polskiej Organizacii
Turystycznej) z godnym uwagi
podziemnym sptywem todziami,
oraz Gtowng Kluczowq Sztolnie
Dziedziczng. Wszystko to przybliza

do przemystowej tradyciji Slgska.

Kopalnie, sztolnie
i koksownie




Do najcenniejszych miejsc na
mapie Zabrza nalezy Muzeum
Gornictwa Weglowego z zabyt-
kowq Kopalnig Guido na czele,
ktéra otrzymata Certyfikat przy-
znany przez Polskg Organizacje
Turystyczng. Jedna z atrakcji znagj-
duje sie jeszcze na powierzchni. To
autentyczna szola, ktéra sprowa-
dza turystéw pod ziemie. Takiej
samej uzywajg gornicy pracujgcy

na czynnych kopalniach.

Muzeum Goérnictwa
Weglowego

Dla zwiedzajgcych udostepnione sq az trzy
poziomy. Pierwszy z nich, na gtebokosci 170 m,
odstania przed oczami turystow najstarsze
dostepne rejony Kopalni Guido. Jednak to
kolejny poziom — 320 m w gtgb ziemi - oferuje
najwiecej atrakcji. Na turystow czeka tu elek-
tryczna kolejka podwieszana, ktérg pokonuje
sie czes¢ trasy. Warto wiedzieé, ze Kopalnia
Guido jako jedyna na $wiecie oferuje tego
rodzaju atrakcje! Po mocy wrazen turysci
konczqg zwiedzanie w Hali Pomp — najgtebiej
potozonym pubie w Europie. Mozna tu odpo-
czqc, prébujgc Slgskiej kuchni, przy filizance
kawy lub kosztujgc piwa Guido, bedgcego
specjalnosciq lokalu.




Kazdy, kto chce jeszcze doktad-

niej przyjrze¢ sie Slgskim zabytkom
techniki, powinien wzig¢ udziat
w Industriadzie — jedynym pol-
skim festiwalu, ktdry jest w catosci
poswiecony kulturze dziedzictwa
przemystowego. Zostat wyrdzniony
przez Polskg Organizacije Turystycz-
ng, ofrzymujgc Certyfikat. Podczas
fego czerwcowego wydarzenia
mozna zwiedzi¢ az 44 obiekty
industrialne, m.in. kopalnie, bro-
wary, fabryki, kolejki wgskotorowe,
§luzy wodne, a nawet cate osiedla
robotnicze, w 27 miejscowosciach
Gérnego Slgska. Oprocz intensyw-
nego zwiedzania, na uczestnikow
czeka wiele dodatkowych atfrakciji
w postaci kilkuset zorganizowa-
nych imprez. Koncerty, animacje,
spektakle, wystawy, konkursy oraz
warsztaty zachwycq duzych i ma-
tych mitosnikdw przemystu.

i
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Slgskie dziedzictwo
przemystowe - Industriada



Wojewddztwo $wietokrzyskie | Gory Swietokrzyskie to
geologiczna skarbnica, ale tez namacalne zrédto
wiedzy paleontologicznej i archeologicznej. Ozdobg
regionu jest unikatowy na skale swiatowq bdr jodtowo-
-bukowy porastajgcy najwyzsze pasmo goér. A w sercu

Jak gtosi

réwniez nie brakuje miejsc wartych odwiedzenia. Iegenda

wojewddztwa lezy stolica tego regionu - Kielce, gdzie

Kielce nosity niegdys$ nazwe Kietce, od ktdw zwierzecia, ktére, jak méwilegenda, Mieszko

z dynastii Piastéw znalazt na tej ziemi. Na chwate swojego uratowania postanowit wybudo-
wac w miejscu dzisiejszych Kielc grod z kosciotem. Tak rzekomo, mdwigc w duzym skrocie,
powstata aktualna stolica wojewddztwa Swietokrzyskiego. W Kielcach powinnismy odwie-
dzi¢ przede wszystkim Patac Biskupdw Krakowskich, ktéry przeniesie nas w czasy urzedowa-

nia dynastii Wazdw (dzisiaj miesci sie tu Muzeum Narodowe), a takze bazylike katedralng
— charakterystyczng wczesnobarokowq bazylike z trzema nawami, ktérg ufundowat
w 1171 r. biskup krakowski Gedeon.

WWWw, zomek checmy p

— —

_www. svwefokrzyskle travel ¥ ¢ '
www.greenvelo. p///nformoqe ogo/ne
www.mwk.com.pl/pl/sg/nasze_obiekty/park_etnograficzny_w_tokarni
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Ozdobami miasta sg rezerwaty przyrody, ktérych znajdziemy tutaj az piec. Trzy

z nich — Wietrznia, Kadzielnia i Slichowice — wchodzqg w sktad parku edukacyjnego
Geopark Kielce (znajdujgcego sie na Swietokrzyskim Szlaku Archeo-Geologicznym).
Na miejscu koniecznie frzeba odwiedzi¢ Centrum Geoedukacji — arcyciekawe
miejsce dla matych i duzych, gdzie wazne i fascynujgce fakty geograficzne i geolo-
giczne podane sq w sposdb zrozumiaty dla kazdego. Kto z nas nie marzyt choc raz

0 podrézy do wnetrza Ziemi?2 Tutaj mozna to dzieciece pragnienie zrealizowac za

sprawq kapsuty-symulatora 5D! Podczas wirtualnej wycieczki uczestnicy oglgdajg

fenomenalne skamieniatosci, lawe i jaskinie. Atrakcji jest znacznie wiecej. To miejsce

po prostu frzeba odwiedzic.

Szlak Archeo-
-Geologiczny

Szlak powstat po to, by utatwic

i uatrakcyjni¢ poznawanie niesa-
mowitych urokdw geologicznych
i archeologicznych regionu. Skie-
rowany jest zaréwno do dzieci,

jak i dorostych. Na najmtodszych
turystébw czekajg dinozaury i ta-

jemnice ziemi sprzed miliondw lat
w JuraParku w Battowie (miejsce
posiada Certyfikat Polskiej Orga-

nizacji Turystycznej), wrazeh nie

zabraknie podczas wycieczki podziemnymi
wyrobiskami kopalni w Krzemionkach (stwo-
rzona tutaj podziemna trasa ,,Podréze z pasjg”
réwniez posiada Certyfikat Polskiej Organizacii
Turystycznej) oraz do jaskin w okolicy Checin,
w tym stynnej Jaskini Raj. Szlak tqczy az 27
obiektéw turystycznych, wiec na jego zwie-
dzanie jeden dzien z pewnoscig nie wystarczy.
Warto udac sie rdwniez na Goére Zelejowq, nie
tylko po to, by zobaczy¢ piekne widoki, ale by
odkry¢ slady dawnego gérnictwa i ciekawe
skaty. Miejsce stynie z kalcytu o charaktery-
stycznym wzorze tzw. ,rézanki zelejowskiej”,

a caty szZlak oznaczony jest Certyfikatem
Polskiej Organizaciji Turystyczne;.




Zaledwie 15 km od Kielc znajdu-

je sie inne zaczarowane miej-

sce, ktdre przenosi nas w czasy
Sredniowiecza. Spotkamy tu
tahczace damy, wyrabigjgcego
monety ptatnerza, obstuge zamku
w $redniowiecznych strojach,

a wrazenie wedréwki do innej
epoki poteguje dobiegajgca do
naszych uszu muzyka dawna.
Wieczorami robi sie nieco bardziej
wspodtczesnie, ale nadal nostal-
gicznie — obiekt zdobi spektakular-
na iluminacja.

Zamek Krolewski w Checinach powstat na przetomie
Xl XIV w., a pierwsze wzmianki o nim znajdziemy

w dokumencie Wtadystawa tokietka z 1306 r. Przez
lata zamek byt siedzibg rodzin krolewskich, petnit
réwniez czasowo role skarbca koronnego, w twier-
dzy za$ do konca XIV wieku funkcjonowato wiezie-
nie. Do Zamku mozna pojechac¢ nawet dzisiaj, jest
bowiem otwarty dla turystdw przez caty rok! Zamek
w Checinach posiada Certyfikat Polskiej Organizacii
Turystyczne;.
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Skansen
jakich mato

Warto odwiedzi¢ jeszcze jedno
niezwykte miejsce, oddalone od
Zamku w Checinach zaledwie

o ok. 5 km - Park Etnograficzny

w Tokarni (bedqgcy oddziatem Mu-
zeum Wsi Kieleckiej). Na obszarze
ok. 65 ha, w dolinie Czarnej Nidy,
odkryjemy kilkadziesigt zabytko-
wych, drewnianych, wigjskich do-
mow. Wejdziemy rowniez do daw-
nej karczmy, apteki, odwiedzimy
matomiasteczkowy rynek, pozna-
my zabudowania dworsko-fol-
warczne, budynki gospodarcze,
warsztaty rzemiesinikdw i pracow-
nie artystyczne, zabytkowe mtyny,
rzezby i wiele innych atrakciji, ktére
niczym wehikut czasu zabiorg

nas w niezapomniang podréz.
Skansen zostat podzielony na sek-
tory, z ktérych kazdy wyrdznia sie
budownictwem specyficznym dla
poszczegdlnych obszardw: Gor
Swietokrzyskich, Wyzyny Krakow-

sko-Czestochowskiej, Wyzyny San-
domierskiej i Niecki Nidziarskie;.

Wszystko to na pieknych, zielonych terenach,
zachecajgcych do dtugich spacerdw. Park
Etnograficzny w Tokarni posiada Certyfikat
Polskiej Organizacii Turystyczne;.

Swietokrzyski
Park Narodowy

to zielone ptuca regionu, potozone w $rod-
kowej czesci Gor Swietokrzyskich. Na jego
terenie roztacza sie boér jodtowo-bukowy,
nazwany przez Stefana Zeromskiego ,,pusz-
czq jodtowq", ktoéry jest unikatowym na skale
Swiatowq zespotem lesnym. Na terenie parku
powinnismy odwied?zi¢ Sredniowieczng osade
Bieliny i sanktuarium Relikwii Krzyza Swietego,
a takze odnalez¢ jedno z najwyzszych drzew
w Polsce — 270-letniqg jodte, ktéra mierzy
ponad 50 m. Park podzielony jest na piec
obszaréw ochrony, z ktérych kazdy ma cos
innego do zaoferowania odwiedzajgcym go
turystom: Chetmowa Goéra, tysica - Swiety
Krzyz, Czarny Las, Mokry Bor, Psarski Do,




Ziemia obiecana, miasto wtdkniarzy, miejsce dialogu
czterech kultur — to tylko niektére z okreslen, jakie przez lata
przywarty do todzi. Ale wspdtczesna tddz to zdecydowa-
nie wiecej niz miasto z przemystowq historig — to prawdziwy
artystyczno-biznesowy tygiel, ktéry az kipi od atrakcji. Daw-
ne manufaktury wtdkiennicze przerodzity sie w rekreacyj-
no-mieszkaniowe kompleksy, a pomiedzy nimi pojawiqjq
sie nowoczesne biurowce, stanowigce architektoniczng Eklel,(iyzm
klamre, ktéra estetycznie domyka tkanke miejska. PO lodzku

Spacer po todzi warto zaczg¢ od ulicy Piotrkowskiej. Ta niegdys wytgcznie komunikacyjna,
a dzi§ gtébwnie reprezentacyjna arteria ma dtugo$¢ ponad 4 km i tgczy 2 skrajnie usytu-
owane place — Wolnosci na pdtnocy oraz Niepodlegto$ci na potudniu. Po obu stronach
Piotrkowskiej ciggng sie szeregi kamienic wzniesionych w stylu historyzmu, eklektyzmu oraz
fantazyjnej secesji. Taka zabudowa stanowi jedyny w kraju szlak kompleksowo zachowa-
nej XIX-wiecznej architektury wielkomiejskiej i moze by poréwnywana jedynie z zespotem
urbanistycznym Wiednia.
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www.manufaktura.com

www.lodz.travel/turystyka
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Do najciekawszych kamienic na

frasie z pewnosciq zalicza sie ta
mieszczgca sie pod numerem 3.
Choc¢ front moze na pierwszy rzut

oka wydawac sie niepozorny, WIG'OkU"'UI'OWY

to juz oficyna skrywa prawdziwy erjO braz miasta

skarb - Pasaz Rézy, czyli artystycz- prze mys]owego

ny manifest, bedgcy elementem

Pomnika Historii ,,t6dz — wielokul- Spacerujgc po ulicy Piotrkowskiej, warto
turowy krajobraz miasta przemy- zaglgdac¢ w podwadrka, ktére kryjg urocze
stowego”. Secesyjna kamienica restauracje, modne bary bistro czy niszowe
Landau’a przy Piotrkowskiej 29, butiki mtodych, lokalnych twércéw. Mitosnicy
patac miejski Ludwika Meyera klimatycznych lokali i niepowtarzalnej mody
przy Piotrkowskiej 74 czy mieszczg- ulicznej powinni réwniez odwiedzi¢ kompleks
ca siedzibe magistratu dawna Off Piotrkowska mieszczqgcy sie pod numerem
rezydencja Juliusza Heinzla przy 138/140. Mozna tutaj nie tylko smacznie zje$¢
Piotrkowskiej 104 to obiekty warte czy zrobi¢ zakupy, ale takze dobrze sie bawic.
uwiecznienia na pamigtkowych Tu witasnie bije serce nocnego zycia — szcze-

zdjeciach. gdlnie w weekendy.




Dawna
fabryka

Manu, Manufa, Manufka - jak
pieszczotliwie okredlajq jq todzia-
nie — to kulturalno-rozrywkowy
kompleks utworzony w poprze-
mystowych zabudowaniach
stanowigcych cze$¢ dawnego
imperium Izraela Kalmanowicza
Poznanskiego. Pieknie odrestau-
rowane tkalnie, wolnostojgcy
gmach elektrowni, Patac Poznan-
skiego, w ktérym miesci sie Mu-
zeum Miasta todzi czy mierzgcy
3.5 ha rynek, na ktérym odbywajq
sie liczne imprezy oraz koncerty,

i ktéry sezonowo zmienia sie w pla-
ze, lodowisko, wesote miasteczko
z diabelskim mtynem bqdz kino
pod chmurkg, to tylko cze$¢

atrakciji.

Kultowy punki
na mapie
wspotczesnej Lodzi

Manufaktura to zdecydowanie jedno z miegjsc
cieszgcych sie najwiekszg popularnoscig
zaréwno wérdd todzian, jak i turystow. Znajduje
sie futaj wszystko, czego potrzeba do dobrej
zabawy w miescie: od serwujgcych zrdzni-
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cowang kuchnie restauracii przez kino, Teatr
Maty, Muzeum Sztuki — MS2, kregielnie, $cianke
wspinaczkowdq, designerski 4-gwiazdkowy
hotel z przeszklonym basenem na dachu,

z ktérego rozcigga sie widok na cate miasto,
po kompleks handlowy, skupiajgcy najwiek-
sze Swiatowe marki. Warto tu zajrze¢, nawet
jesli nie planuje sie zadnej z wymienionych
aktywnosci, poniewaz caty kompleks to takze
doskonaty przyktad — najwiekszej w Europie —
rewitalizacji dawnych fabryk widkienniczych.
tddzka Manufaktura zostata wyrdzniona Cer-

tyfikatem Polskiej Organizacji Turystyczne;j.




Co jeszcze
warto zobaczyé
w todzi?

Murale. Mate, ogromne, reali-
styczne, artystyczne, malarskie

i rzezbiarskie. Zdobigce wiele
tddzkich $cian murale niczym nie
ustepuja tym w Nowym Jorku czy
Berlinie i na dobre wpisaty sie juz
w miejski krajobraz, a £6dz Smiato
mozna okrzykng¢ stolicq polskie-
go street artu.

Zwiedzajgc £6dz, nie sposdb pomingc jej
bolesnej historii. Odrestaurowana Stacja
Radegast czy znajdujgce sie w Parku Ocala-
tych Centrum Dialogu im. Marka Edelmana
przypominajqg, ze w miescie czterech kultur,
kultura nie zawsze byta na pierwszym miejscu.
Warto o tym pamietac i udac sie na spacer
ulicami bytego getta czy odwiedrzi¢ Stary
Cmentarz przy ulicy Ogrodowe;j 43.
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Natura na
wyciggniecie
reki.
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»No wiec wieje tak, jakby tam sie zaczynat jakis
koniec $wiata" — pisat Stasiuk o Lublinie. Lublin

to by¢ moze jedyna pewna granica pomiedzy
Mitteleuropg a Wschodem. Miejsce, ktére od wie-
kow jest Swiadkiem historii wymykajgcej sie poza
Wawel i warszawskg Starowke.

Nie zawsze jednak Lublin funkcjonowat jako
miasto peryferyjne, kryjgce sie w cieniu Warszawy
i Krakowa. W XVI w. kluczowe byto jego potozenie
na szlaku miedzy Krakowem a Wilnem, a byt to
okres zaciesniajgcych sie stosunkdw pomiedzy

Krolestwem Polskim a Wielkim Ksiestwem Litewskim.

Dlatego wtasnie tutaj podpisano akt Unii Lubel-
skiej, na mocy ktérego powstata Rzeczpospolita
Obojga Naroddw. Wydarzenie bezprecedenso-
we w cate] Europie. Dwa panstwa, dwie rdzne
struktury wtadzy, dwa systemy monetarne i dwie
rézne kultury tgczg sie realnie w jeden nardd. Sla-
dy tych wydarzeh z czaséw dynastii Jagiellondw
wcigz mozna odnalezé w Lublinie, podgzajgc
wytyczonym przez miasto szlakiem Unii Lubelskiej.
Najwazniejszym swiadkiem tamtych wydarzenh
jest oczywiscie Zamek Lubelski i znajdujgca sie

www.muzeumzorﬁoyskigh.pl/okfualnosci
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Kulturalna stolica
Polski wschodniej

tam Kaplica Tréjcy Swietej, gdzie
na $cianie odnaleziono podpis
jednego z mezdw stanu, uczest-
nika wydarzenia (tak, w srednio-
wieczu réwniez wydrapywano
na scianach takie pamigtki). Na
szlaku znajduje sie takze najstar-
sza budowla sakralna w mie-
scie — Koscidt sw. Stanistawa
wraz z klasztorem dominikanéw,
w ktérym, wedtug dominikan-
skich przekazdw, dokonat sie akt
zaprzysiezenia. Szlak kohczy sie
na placu litewskim, gdzie znaj-
duje sie pomnik Unii Lubelskiej,
symbol miasta przypominajgcy
o wielokulturowej historii Lublina.




Oczywiscie cata stardowka jest
jak wymuskana perta Jagiello-
néw. Wieza Trynitarska, wyjatko-
we kamienice Konopnicdw czy
Muzykdw, stare patace, wagskie
bramy przypominajqg klimat
Jagiellondéw i wielkich dworéw
magnackich. Warto jednak skre-
ci¢ z utartych szZlakdw w boczne
uliczki. Po pierwsze, zeby znaleze
ukryte mate piekarenki, serwujg-
ce przysmak zwany cebularzem.
Maélana cebula roztozona na
Swiezej butce drozdzowej to jest
fo, czego poftrzebuje kazdy pie-
chur. Po drugie, w jednej z takich
uliczek mozna trafi¢ na Dom Stéw.
W podziemiach kamienicy przy
Zmigrodzie kryje sie punkt skupia-
jacy zycie kulturalne Lublina. To
stara introligatornia, drukarnia

i zywe muzeum tych technik.
Zywe, bo caty czas wytwarza sie
tfam broszury i notesy tymi tro-
dycyjnymi technikami, réwniez
w frakcie warsztatow.

Slady
Zamoyskich

Na mitosnikdw wycieczek pozamiejskich
czeka Muzeum Zamoyskich w Koztéwce. To
zachwycajgcy zespodt patacowo-parkowy wy-
budowany w XVIIl w., ktéry do dzisiaj zacho-
wat swoéj dawny charakter. Zaprojektowany
prawdopodobnie przez wtoskiego architekta,
realizuje barokowe zatozenia. Swoje lata
Swietnosci przezywat za czaséw Konstantego
Zamoyskiego, ktéry miat ambicje, zeby uczy-
ni¢ z niego najbardziej imponujgcg siedzibe
magnackg. Wtasnie z tego okresu pochodzi
zachowane wyposazenie patacu. Warto tam
zajrze¢ do kaplicy stylizowanej na kaplice
Wersalu. W powozowni natomiast miesci sie
dzisiaj jedyna w Polsce Galeria Sztuki Socre-
alizmu, w ktérej znajdujq sie zbiory z pierwszej
potowy lat 50. XX w. Patac lezy w otoczeniu
pieknego ogrodu. Miejsce to posiada Certyfi-
kat Polskiej Organizaciji Turystycznej.

Lublin to kierunek dla tych, ktérzy unikajg
zattoczonych metropolii, lubig przyglgdac sie
niespiesznemu zyciu na peryferiach i odkry-

wac slady wcigz zywej historii.




Wedtug legendy Biatystok zatozyt wielki ksigze litewski
Giedymin w 1320 r. w czasie przerwy od polowania.
Zainspirowat go czysty, rwgcy strumien. Powiedziat:
,Czysty, biaty stok. Mozna by nad nim zbudowac dwor
mysliwski albo i wies zatozyE" — jak powiedziat, tak zrobit.
Dzi$ Biatystok to piekne, tetnigce zyciem miasto, z repre-
zentacyjng ulicq Lipowq, majgce wiele do zaoferowania o o
Miasto wielu

nie tylko wielbicielom aktywnego wypoczynku na tonie
natury, ale réwniez fanom historii powszechne;j. kU"U"

W rzeczywistosci historia Biategostoku siega XV w. Przez stulecia w miescie osiedlali sie ludzie
roznych narodowosci. Kiedy w 1862 r. powstata kolej warszawsko-petersburska, do miasta na-
ptyneto wielu nowych mieszkancow, gtdwnie narodowosci rosyjskiej, niemieckiej i zydowskiej.
To zainspirowato biatostoczanina, Ludwika Zamenhofa, do stworzenia jednego, wspdlnego,
uniwersalnego jezyka dla wszystkich. Tak, to wiasnie w Biatymstoku powstat jezyk esperanto!
Dzi§ mozna odwiedzi¢ Centrum im. Ludwika Zamenhofa, czyli nowoczesne muzeum poswie-
cone jezykowi esperanto i jego twdrcy. To miejsce obowigzkowe dia fandw historii.

3ialystok.
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Biatystok to miasto polskie, zydow-
skie, biatoruskie, ukrainskie i tatar-
skie — i kazdq z tych kultur mozna
znalez¢ na kazdym kroku. Sposrod
licznych $wigtyn polecamy przede
wszystkim Koscidét sw. Rocha,
Sobdr sw. Mikotaja oraz Cerkiew
pod wezwaniem $w. Marii Mag-
daleny —to jedna z najstarszych
sakralnych budowli w miescie.
Warta odwiedzenia jest rowniez
XIX-wieczna synagoga Piaskower
i kirkuty, czyli zydowskie cmen-
tarze. Obowigzkowym punktem
kazdej wycieczki po Biatymstoku

jest Patac Branickich. To jedna Miejsce to otrzymato Certyfikat Polskiej Organi-
z najlepiej zachowanych w Polsce zacji Turystycznej. Kazdemu, kto chce cieszy¢
posiadtosci magnackich z epoki sie urokami Biategostoku, polecamy — rowniez
saskiej w stylu pdZznobarokowym. nagrodzong Certyfikatem — oferte turystyczng
W swoich czasach nazywa- ,Goscinny Biatystok”, ktéra skierowana jest

ny Wersalem Podlasia, do dzi$ przede wszystkim do zorganizowanych grup.

zachwyca piekng architekturg

i ogrodami patacowymi. Obecnie
w Patacu znajduje sie Uniwersy-
tet Medyczny. Z nowoczesnych

obiektéw warte wspomnienia jest
Europejskie Centrum Sztuki, czyli
Opera i Filnarmonia Podlaska. Jest
to najwieksza i najnowoczesniej-
sza instytucja artystyczna Polski
poétnocno-wschodniej i tej czesci
Europy.




Biatystok potozony jest w regionie zwanym ,zielonymi
ptucami Polski”. Mozna przejs¢ przez cate miasto, spa-
cerujgc parkami, laskami i skweramil Stqd juz niedale-
ko do kolejnego raju dla mitosnikdw natury — Puszczy
Biatowieskie]. To kompleks lesny, potozony na terenie
Polski i Biatorusi, wpisany na liste swiatowego dziedzic-
twa UNESCO. Jak sie po niej poruszac?

Region wielu
sciezek

Oczywiscie ndjlepiej na rowerze, korzystajgc ze Wschodniego Szlaku Rowerowego GREEN
VELO. Cata jego trasa to ponad 2000 km w pieciu wojewddztwach. Mozna réwniez
skorzystac z Biatowieskiego Szlaku Turystycznego, ciggngcego sie przez prawie 120 km po
stronie polskiej i biatoruskiej, po puszczy ijej okolicach. Wybierajgc go pamietajmy, ze jest
oznaczony kolorem zéttym. Szlak ten wyrdzniony zostat Certyfikatem Polskiej Organizacii

Turystyczne;.

Nie mozna zapomniec¢ tez o jedynej w swoim rodzaju
Dolinie i Bagnach Biebrzy. To jedna z najwiekszych
ostoi dzikiej przyrody w Europie, a takze najwiekszy
park narodowy w Polsce. Znajduje sie tu ponad 80%
polskiej awifauny, co sprawia, ze okolica nazywana
jest Ptasim Rajem. Oprécz ptakdw na miejscu mozna
spotkac kréla okolicy —tosia, a takze inne zwierzeta:
bobra, wydre i wilka.

Mitosnicy aktywnego wypoczynku koniecznie powinni
odwiedzi¢ SZELMENT czyli Wojewddzki Oérodek Sportu
i Rekreaciji, potozony kilkanascie kilometréw od Su-
watk. Szczegdlnie polecamy go zimg, poniewaz ofe-
ruje az 7 oswietlonych stokdw narciarskich! Na terenie

osrodka mozna réwniez wynajgcé pokoje. Miejsce to
posiada Certyfikat Polskiej Organizacii Turystyczne;.




Kanat wielu
atrakciji

Bedqgc w Biatymstoku, nie moz-
na oming¢ pobliskiego Kanatu
Augustowskiego stanowigcego
czes$¢ Szlaku Papieskiego, nagro-
dzonego Ztotym Certyfikatem
Polskiej Organizacji Turystyczne;.
To unikatowe w skali europejskiej
dzieto budownictwa wodnego
z pierwszej potowy XIX w. Warto
skorzystac tu z rejsu, ktéry posia-
da Certyfikat Polskiej Organizacii
Turystycznej, podziwia¢ z wody
Puszcze Augustowskq i zatrzymad
sie na zwiedzanie Sanktuarium
Maryjnego w Studzienicznej.
Mozna tez wybrac opcje kilku-
lub kilkunastodniowego sptywu
kajakowego. Dla fanéw sportéw
niecodziennych w Augustowie
organizowane sg co roku Mi-
strzostwa Polski w Ptywaniu Na
Byle Czym ,,Co ma ptywac nie
utonie”. W konkursie moze wzigé
udziat kazdy, kto zbuduje ,,byle
co” utrzymujqgce sie na wodzie.

Atrakcje te poleca Polska Organi-
zacja Turystyczna, ktéra wyrdznita

ja swoim Certyfikatem.

Podlasie to region o wielu twarzach. Dla
dzieci, mtodych, starszych i senioréw. Kazdy
znajdzie w tu co$ dla siebie. To region wart
odwiedzenial




Olsztyn dumnie kréluje nad Warmig i Mazurami, bedgc sto-
licg i najwazniejszym osrodkiem miejskim tego regionu. Na
terytorium Olsztyna znajduje sie az 11 jezior oraz Las Miejski,
najwiekszy w Europie kompleks le$ny potozony w granicach
miasta. Blisko$¢ natury kusi mieszkancdw i przyjezdnych R .
mozliwosciqg beztroskiego odpoczynku nad wodgq oraz licz- StOIICO qum"
nymi $ciezkami rowerowymi i pieszymi sziakami turystycznymi. i Mazur

Historia Olsztyna zwigzana jest z dziatalnoscig wybitnego polskiego astronoma Mikotaja
Kopernika. Co prawda spedzit on w miescie tylko kilka lat, ale to wtasnie tu, w kruzganku
Zamku Kapituty Warminskiej wyrysowat na $cianie tablice astronomiczng stuzgcq do obser-
wowania Stonca i wyznaczania réwnonocy wiosennej i jesiennej. Na terenie Warmii i Mazur
lezy najdtuzszy odcinek Szlaku Kopernikowskiego, ktérego trasa przebiega przez miejsca,
gdzie zyt i pracowat znany polski uczony. Szlak rozpoczyna sie w Wysokiej Bramie w Olsz-
tynie i wiedzie m.in. przez Dobre Miasto, Lidzlbark Warminski, Braniewo, Frombork i Elblgg.
Warto pospacerowac po rynku i uliczkach Starego Miasta, wchodzgc przez te wtasnie,
Sredniowieczng brame.
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Przy olsztyhskim Zamku znajduje sie
taweczka Kopernika z pomnikiem
samego astronoma, z ktérg naj-
chetniej fotografujq sie dzieci oraz
turysci. Co ciekawe, dla lokal-
nych mieszkancow taweczka jest
miejscem umawiania sie na randki
oraz punktem odnajdywania sie
po zmroku i zamawiania taksowek
do domu.

Dla mitosnikow nieba i gwiazd obowigzkowym
przystankiem w Olsztynie powinno by¢ Olsztyn-
skie Planetarium i Obserwatorium Astronomicz-
ne mieszczgce sie w zewnetrznych murach
dawnej wiezy cisnien. W poniedziatki, srody

i pigtki na tarasie obserwatorium odbywajq

sie feleskopowe pokazy nocnego nieba. Przy
sprzyjajacych warunkach atmosferycznych
odwiedzajgcy majg szanse zobaczy< m.in.
uktady gwiazd, najjasniejsze planety czy tez

ksiezyce Jowisza.
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W zdrowym
ciele zdrowy
duch

Olsztyn mocno stawia na wy-
poczynek irekreacje. Centrum
Rekreacyjno-Sportowe przy jezio-
rze Ukiel oferuje szeroki wachlarz
catorocznych aktywnosci fizycz-
nych. Latem mozna skorzystac
ze strzezonego kgpieliska, boiska
do plazowej pitki siatkowej czy
tez wypozyczy¢ sprzet ptywacki,
zimq z kolei funkcjonuje sztuczne
lodowisko, wypozyczalnia nart
biegowych i bojerow. Sg tu tez
atrakcje dla mtodziezy — snowpark
oraz skatepark.

I Warmia i Mazury

A czym moze pochwali¢ sie caty region?
Warmia, ktéra przez ponad 200 lat byta

pod panowaniem panstwa krzyzackiego,

to przede wszystkim krzyzackie zamki (choc¢

i na Mazurach ich nie brakuje), sredniowiecz-
ne zabytki i wyjatkowy stréj ludowy z cha-
rakterystycznym czepcem, ktérym zamezne
Warmianki nakrywaty sobie gtowy. Mazury

z kolei, zwane sq przez wielu Kraing Tysigca
Jezior, ktérych w regionie jest okoto 2600.




To prawdziwy raj dla mitosnikow
zeglarstwa. Wtasnie na Pojezierzu
Mazurskim znajdziemy Mikotaiki,
jeden z najczesciej odwiedza-
nych — nie tylko przez motorowod-
niakdw — mazurskich kurortow,

a nieco dalej na pétnoc Folwark

i Patac Galiny, nagrodzony
Certyfikatem Polskiej Organizacji
Turystyczne;.

Folwark i Patac
Galiny

Galiny to pieknie odrestaurowany majgtek
ziemski z patacem z XVI w., XIX-wiecznym
folwarkiem, romantycznym parkiem i ponad
350 ha laséw, tgk, pastwisk i stawdw.




Dane wydawnicze

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipi-
scing elit. Proin nibh augue, suscipit a, scelerisque
sed, lacinia in, mi. Cras vel lorem. Etiam pellen-
tesque aliquet tellus. Phasellus pharetra nulla ac
diam.

Quisque semper justo at risus. Donec venenatis,
turpis vel hendrerit interdum, dui ligula ultricies
purus, sed posuere libero dui id orci. Nam congue,
pede vitae dapibus aliquet, elit magna vulputate
arcu, vel tempus metus leo non est. Etfiam sit amet
lectus quis est congue mollis.
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Polska. Tu
haprawde
jest
wszystko.
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