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Polskie miasta
maja charakter i dusze

Kazde z nich ma niepowtarzalng historie. Jedne sa petne skarbow
przesztosci, inne wspotczesnie buduja swoja tozsamose.

olskie miasta pamietajg o ciekawych propozycjach dla turystéw,
przyciagajac gosci bogata oferta kulturalng i unikalnymi atrakcjami.

Kalendarium kazdego z nich wypelnione jest cyklicznymi wyda-
rzeniami. S3 wéréd nich pokazy ,Swiatta i dZwieku”, festiwale filmowe
i muzyczne, konkursy piosenek, przeglady teatralne oraz imprezy sportowe.
W nowoczesnych halach widowiskowych i na stadionach goszcza najwiek-
sze $wiatowe gwiazdy muzyki rozrywkowej, a filharmonie zapraszaja na
koncerty wirtuozoéw grajacych nie tylko muzyke Fryderyka Chopina. »

Miasta mogg si¢ tez pochwalic coraz
nowoczesniejszymi stronami w Internecie,
oferujacymi mozliwos$¢ zajrzenia na ich ulice
w czasie rzeczywistym dzieki kamerkom video
umieszczonym w atrakcyjnych turystycznie
miejscach, proponujac wirtualne spacery

i panoramy 360 stopni.

www.polska.travel
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» Muzea kusza bogatymi programami zwiedzania i multimedialnymi
wystawami. Rynki staromiejskie, pasaze i bulwary wabig uroczymi kawiar-
niami, restauracjami serwujacymi tradycyjne dania polskie i kuchni fusion
oraz wegetarianskiej i weganskiej, a takze koszernej. Centra i galerie
handlowe zapraszaja nie tylko po pamiatki, wyroby polskiego rzemiosta czy
sztuki ludowej, ale réwniez na zakupy w markowych sklepach i butikach
sygnowanych przez $wiatowych stylistéw. Warto zajrze¢ do licznych galerii
sztuki, by odkry¢ malarstwo, grafike, rzezbe i bizuterie cenionych, wspot-
czesnych artystéw. A takze do nowobudowanych dzielnic petnych §miatych
realizacji architektonicznych na miare XXI w.
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Szczecin: gat The Tall Ship Races to wydarzenie,

ktére rozstawito Szczecin na $wiecie,
Parady zaglowcoéw i filharmonia jak origami

Miasto jest oddalone od wybrzeza Battyku o 100 km, mimo to jest
jedna z dwoch najwazniejszych dla Polski bram morskich.

zczecin stynie z tradycji marynistycznych. Nawet szczecinskie
Spierniki, smakowite ciastka z miodem, migdalami i przyprawami

korzennymi, wypiekane tu od XIX wieku, nawiazuja ksztattami do
morskich symboli. Niejednokrotnie juz miasto bylo gospodarzem finatu
The Tall Ships Races, miedzynarodowych regat z udzialem najpiekniej-
szych zaglowcow $wiata. Za kazdym razem ich powitanie odbywato sie
przy Walach Chrobrego, potkilometrowym zespole taraséw widokowych,
potozonych nad Odra. Uchodza one za jedno z najpiekniejszych miejsc
w Europie a przede wszystkim za wizytowke Szczecina. Niezaprzeczalnymi
atrakcjami miasta sa rowniez renesansowy zamek Ksiazat Pomorskich
oraz $nieznobialy, futurystyczny gmach Filharmonii Szczecinskiej imienia

Mieczystawa Karlowicza, przypominajacy origami.

www.szczecin.eu www.morzeprzygody.eu




Miasta EXNIEE
Trojmiasto:
Gdansk, Gdynia, Sopot

Trzy lezace obok siebie miasta o odmiennych dziejach i charakterze,
stanowia jeden, funkcjonalny organizm.

razem Tréjmiasto diametralnie réznia sie miedzy soba. Gdansk jest
biznesowym i kulturalnym centrum Pomorza, pelnym pamigtek
tysigcletniej historii. Star6wke zdobia wspaniale kamienice, gotyckie
kos$cioty, Dwor Artusa - siedziba gildii kupieckiej z czaséw przynalezno-

Chociai $cisle ze soba powiazane, to Gdansk, Gdynia i Sopot tworzace

$ci miasta do Hanzy, oraz fontanna z Neptunem. Wizytoéwka miasta jest
$redniowieczny Zuraw, za pomoca ktérego przetadowywano towary zamor-
skich kupcow. Znakiem nowego tysiaclecia - otwarty w 2011 r. stadion
pitkarski Energa Gdansk. »

7876 piszczalek licza rokokowe organy w Katedrze
w Gdansku-Oliwie. To jeden z najwigkszych tego
typu instrumentow na $wiecie.
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» Sopot to luksusowy nadmorski kurort, scena masowych imprez i modna
strefa zakup6w. Jego symbolem jest najdtuzsze w Europie molo, wybiega-
jace pét kilometra w morze. Poniewaz stezenie jodu jest na nim dwukrotnie
wieksze niz na pobliskiej, piaszczystej plazy, spacery po molo s3 szczegdl-
nie zalecane dla ,,zdrowotnos$ci”. Przy jego glowicy moze cumowac ponad
100 jachtow. Czesé ladowa mola w wiekszo$ci zajmuje plac Zdrojowy.
W gérujacej nad nim latarni morskiej znajduje sie punkt widokowy,
a z pobliskiej muszli koncertowej w letnie dni ptynie muzyka. Zimga plac
zamienia sie w lodowisko.

Gdynia to szczegdlne miasto. Powstale w latach 20. XX wieku, stanowito
zaplecze dla zbudowanego wéwczas nowoczesnego portu. Do dzi§ stanowi
on najbardziej charakterystyczny fragment miasta, ze spacerowym
bulwarem, przy ktérym cumuja zabytkowe okrety: niszczyciel z lat 30. XX
wieku ORP ,Blyskawica”, najstarszy zachowany tego typu okret na $wiecie
i stynny trzymasztowy zaglowiec szkolny ,Dar Pomorza”, obecnie statek-
-muzeum. Tradycje polskiej floty prezentuje Muzeum Marynarki Wojennej.
Tajemnice podwodnego $wiata mozna odkrywac¢ w Akwarium Gdynskim.

www.przewodnik.trojmiasto.pl www.mhmg.pl www.akwarium.gdynia.pl www.cmm.pl




] Miasta

o e e Y Bydgoszcz:

| Miasto, tak jak wloska Wenecja oferuje | Miedzy historia a awangarda
wycieczki tramwajami wodnymi.
— ——————— ¥ Swiatowe witryny turystyczne polecaja ja od lat jako jeden

7 najlepszych celow podrézy do Polski .

odach przeptywajacej przez miasto Brdy przegladaja sie
zbudowane przed wiekami spichrze z drewna i cegly. Most

spinajacy brzegi rzeki to awangarda architektury konca XIX w.

- jego kratowa konstrukcja pozostaje do dzi$ symbolem tego waznego na
mapie kraju o$rodka nauki i przemystu. Podobnie jak zbudowana w pierwszej
dekadzie obecnego stulecia Opera Nova. To jeden z najbardziej uniwer-
salnych teatréow muzycznych w Polsce - jego zespét artystyczny stynie ze
$miatych inscenizacji dziet $wiatowej klasy. W Bydgoszczy dziala jedyne
w Europie Muzeum Mydta i Historii Brudu. Wéréd ponad setki wydarzen
kulturalnych wyrézniaja sie miedzynarodowy Bydgoski Festiwal Muzyczny
i kongres muzykologiczny ,Musica Antiqua Europae Orientalis”. Amatoréw
sportu przyciagaja prestizowe wyscigi na zuzlu ,FIM Speedway Grand Prix”.

www.visitbydgoszcz.pl ~ www.kujawsko-pomorskie.pl
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Torun:
Rodzinne miasto Mikotaja Kopernika

Perta UNESCO, swiatowa stolica piernikow, miejsce narodzin
stynnego astronoma - czy trzeba wiecej atrakgji?

edno z najstarszych miast w Polsce zachwyca $redniowiecznym
Jukiadem placéw i ulic oraz tysigcem ceglanych budowli. Tu rzadzi

tradycja. Ubrani w XVI-wieczne stroje, aktorzy wieczorami przemie-
rzaja ulice star6wki, dawnym obyczajem nawolujac mieszkancéw, by gasili
$wiatla. Torun z duma popularyzuje wiedze o swoim najwybitniejszym
krajanie, Mikotaju Koperniku - w jego rodzinnym domu, mieszczacej sie na
staréwce, gotyckiej kamienicy znajduje sie muzeum. Autograf ,,O obrotach
sfer niebieskich” figuruje na liscie UNESCO Pamieé Swiata - do dzieta
nawigzuje, sterowana elektronicznie, multimedialna fontanna Cosmopolis
na Plantach. W urzadzonym w XIX-wiecznej gazowni, Planetarium odbywaja
sie seanse popularyzujace wiedze o wszech$wiecie. Przed Dworem Artusa
w Alei Gwiazd zwigzani z miastem znani polscy aktorzy, naukowcy, politycy
i muzycy maja swoje mosiezne tabliczki w ksztalcie piernikéw ,Katarzynek”.

Pierniki s3 najsmaczniejszg pamiatka z Torunia.
Mozna wykonac je wlasnorecznie podczas warsztatow
organizowanych we wnetrzach XVI-wiecznej
piernikarni polaczonej z muzeum.

www.visittorun.pl

www.muzeum.torun.pl

planetarium.torun.pl
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Olsztyn:

Stolica Krainy Tysigca Jezior

Centrum Warmii i Mazur, doskonaty punkt wypadowy dla amatoréw
sportéw wodnych i dziewiczej natury.

ak przystalo na ,wizytéwke” Warmii i Mazur, w granicach Olsztyna
Jznajduje sie kilkanascie jezior i pokazny kompleks lesny. Wszechobecna

zielen otula gotyckie i secesyjne budowle, malowniczo podkres$lajac
koloryt miasta. Goruje nad nimi bazylika $w. Jakuba, imponujaca ceglana
$wiatynia godna biskupiej siedziby, ktora Olsztyn jest od ponad 600 lat.
Kosciol wyrédznia ponadto wyjatkowa akustyka, co doceniaja zwlaszcza
stuchacze Olsztynskich Koncertéw Organowych. Miasto, ktére wyrosto
wokdt XIV-wiecznej krzyzackiej straznicy, chetnie przypomina tez postac
Mikolaja Kopernika, ktéry jako wysoki rangg duchowny spedzit w nim
wiele lat. Na zamku przechowywane s3 instrumenty badawcze wielkiego

astronoma, dzialaja Planetarium i Obserwatorium Astronomiczne.

" F aew

Nad miejskimi
akwenami znajduja

si¢ osrodki rekreacji
wodnej, udostepniajace
nie tylko kajaki.

www.olsztyn.eu
www.planetarium.olsztyn.pl

www.muzeum.olsztyn.pl

www.muzeumolsztynek.com.pl



Biatystok:
Wielokulturowy tygiel

Metropolia pétnocno-wschodniej czesci kraju lezy w czystym
ekologicznie obszarze, nazywanym Zielonymi Ptucami Polski.

d wiekéw jej mieszkancy tworza barwna religijna i jezykowa mozaike.
OTu, jak nigdzie indziej kopuly prawostawnych cerkwi sasiaduja

z wiezami rzymsko-katolickich kosciotéw. Zyjacy obok siebie Polacy,
Rusini, Zydzi, Tatarzy i Romowie zainspirowali Ludwika Zamenhofa do
stworzenia pod koniec XIX w. miedzynarodowego jezyka esperanto. Perla
miejskich zabytkéw jest patac Branickich - jedna z najpiekniejszych rezy-
dencji barokowych Europy $rodkowo-wschodniej. Otaczajace ja ogrody
naleza do najlepiej zachowanych w kraju. Reprezentacyjna ulica Biatego-
stoku jest Ulica Lipowa, z ciekawymi zabytkami, }adnymi kamienicami,
z licznymi sklepami i restauracjami. Historycznym centrum miasta jest
Rynek Kosciuszki z barokowym ratuszem. W mie$cie odbywaja sie réznego
rodzaju festiwale muzyczne, w tym plenerowe ,,Pozytywne Wibracje”.

www.bialystok.pl www.wrotapodlasia.pl

Bialystok ma tez swoje miejsce w kosmosie
_ tak wlaénie nazywa si¢ planetoida numer
19981 odkryta w 1989 r.

¥y /i
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Lublin:

Centrum akademickie i brama na Wschod

Tetnigce zyciem centrum akademickie, biznesowe i kulturalne
wschodniej Polski.

rzez stulecia byl miastem kluczowym dla stosunkéw Polski i Litwy,
Ppolqczonych u schytku XVI wieku unia w jedno panstwo jako Rzecz-

pospolita Obojga Narodéw wlasnie na sejmie walnym w Lublinie.
Zjednoczenie symbolizuje rzymsko-katolicka kaplica zamkowa, ozdobiona bez-
cennymi malowidtami w stylu bizantyniskim. Tradycje naukowe podtrzymuja
dzi$ Uniwersytet Marii Curie-Sklodowskiej i Katolicki Uniwersytet Lubelski,
a 100-tysieczna spoteczno$¢ akademicka nadaje ton miastu. Odrestaurowana
Staréwka zachwyca zdobieniami kolorowych, zabytkowych kamieniczek, regio-
nalnymi daniami w licznych restauracjach, piwem produkowanym w lokalnym,
pobliskim browarze od 170 lat i atmosfera dobrej zabawy po zmroku. W prze-
szlo$ci miasto byto réwniez siedziba najsilniejszej w Polsce gminy zydowskiej.
Pochodzacy stad noblista Isaac Bashevis Singer uwiecznit atmosfere minionych
czaséw w powiesci ,,Sztukmistrz z Lublina”.

Co roku latem na Staréwce i pod zamkiem odbywa
si¢ Carnaval SZTUK-MISTRZOW - cyrkowcéw,
kuglarzy, Zongleréw, muzykantéw i tancerzy.
Zawody linoskoczkdw, a przede wszystkim
wieczorne spektakle multimedialne z udziatem
»fruwajacych” w rytm muzyki artystow przyciagaja
rzesze widzow.

www.lublin.eu www.lubelskietravel.pl www.muzeumlubelskie.pl
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Warszawa:
Miasto nieujarzmione

W znacznej czesci zburzona podczas Il wojny Swiatowej, zostata
odbudowana i rozwija sie dynamicznie. Historyczne Stare Miasto
wpisane na Liste Swiatowego Dziedzictwa UNESCO.

rzez stulecia nad miastem lezacym nad Wista dominowalty Zamek
PKrélewski i patace poteznych rodow. Ich przedstawiciele petnili

najwyzsze godnos$ci panstwowe i starali sie zblizy¢ do krélew-
skiego dworu. Klasycystyczny Patac Namiestnikowski dzi$ jest rezydencja
Prezydenta Rzeczpospolitej. W innych patacach znajduja sie siedziby Uni-
wersytetu Warszawskiego i Polskiej Akademii Nauk. Najciekawsze stoleczne
zabytkowe budowle rozlokowane sa na koronie wyniostej skarpy, od zachodu
ograniczajacej doline Wisty. Posréd patacow i parkéw wznosi sie na niej
takze gmach Sejmu. Od usytuowanego na skraju Starego Miasta, Zamku
Krolewskiego do patacu w Wilanowie biegnie historyczny Trakt Krélewski,
najpiekniejsza trasa turystyczna stolicy. »




» Cecha Warszawy jest wielocentryczno$¢. Stolica oferuje wiele miejsc
wypoczynku oraz towarzyskich i biznesowych spotkan. Ze Starym Miastem
o popularno$é konkuruja m.in. Krakowskie Przedmieécie, Nowy Swiat,
plac Trzech Krzyzy czy Saska Kepa. Stolica Polski jest miastem zielonym.
Nieuregulowane brzegi Wisty otulaja tegowe zarosla. Nawet w Srédmie-
$ciu znajduja sie rozlegle parki. Atutem miasta sa takze nowoczesne,
multimedialne przestrzenie ekspozycyjne: Muzeum Chopina, Muzeum
Powstania Warszawskiego, Muzeum Sztuki Nowoczesnej, Centrum Sztuki
Wspblczesnej oraz Muzeum Zydéw Polskich Polin. Muzeum Marii Sktodow-
skiej-Curie, dwukrotnej noblistki w dziedzinie chemii, pierwszej kobiety
studiujacej i wykladajacej potem na paryskiej Sorbonie przypomina odwie-
dzajacym Warszawe obcokrajowcom, ze jest ona polska, a nie jak czesto
mys$la francuska uczona. »

|________Miasta K]
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» Warszawa to miasto dla melomanéw. Impreza $wiatowej rangi jest odby-
wajacy sie co pie¢ lat Miedzynarodowy Konkurs Pianistyczny im. Fryderyka
Chopina. Muzyki wielkiego kompozytora mozna stucha¢ tez w kazdy letni

weekend w Eazienkach Krélewskich, najpiekniejszym parku Warszawy,

poréwnywanym przez cudzoziemcow z rzymskim Villa Borghese. W zapel-
nionych po brzegi salach Filharmonii Narodowej odbywaja sie réwniez
koncerty Miedzynarodowego Festiwalu Muzyki Wspolczesnej ,Warszaw-
ska Jesien”. Niezwykla atmosfere maja plenerowe imprezy: letni festiwal
»Jazz na Staréwce”, majowa ,Noc Pragi”, czerwcowe ,Swieto Saskiej Kepy”.
Najwieksza sceng roznorodnych wydarzen - sportowych i kulturalnych -
jest Stadion Narodowy z widownia dla 50 tys. 0séb. Jego korone w barwach
flagi narodowej wida¢ z drugiego brzegu Wisty, spod Zamku Krélewskiego.

www.warsawtour.pl www.kopernik.org.pl www.1944.pl/en
e ' T
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kodz:
polskie Hollywood

Dawniej centrum przemystu widkienniczego, wspotczesnie liczacy
sie osrodek sztuk plastycznych oraz filmowych.

6dz rozkwitla w okresie przemystowego boomu przetomu XIX i XX stu-
Llecia. W efekcie wielkonaktadowych inwestycji i ciezkiej pracy Zydéw,

Niemcow, Rosjan i Polakéw stata sie gtownym osrodkiem wiokien-
nictwa w Europie, co pokazal Andrzej Wajda w kultowej ,,Ziemi Obiecanej”.
Obok produkcyjnych hal wyrosty patace fabrykantéw - dzi§ mozna oglada¢
27 z nich, w tym Palac Izraela Poznanskiego przy jego dawnych zaktadach
wilékienniczych, obecnie Manufakturze, ulubionym przez todzian centrum
ustugowo-handlowo-rozrywkowym miasta.
Réwnie popularna jest ulica Piotrkowska - miejski pasaz o niepowtarzal-
nym klimacie, z butikami, klubami, pubami i pomnikami stynnych polskich
artystow - najefektowniejszy przedstawia Artura Rubinsteina grajacego na
fortepianie. Podworza przy Piotrkowskiej sa sceng wydarzen artystycznych
majowego festiwalu £6dZ Czterech Kultur. Organizatorzy nawiazuja ideowo
do mozaiki narodowosci, jezykow i religii dawnej Lodzi. »
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» Absolwentami tédzkiej ,filméwki”, do dzi§ renomowanej placéwki eduka-
cyjnej X Muzy byli Roman Polanski, Andrzej Wajda i Krzysztof Kieslowski. Na
ulicy Piotrkowskiej, tak jak w Hollywood, wytyczono Aleje Gwiazd Edédzkiej Manufaktura jest
Drogi Stawy, gdzie maja swoje miejsce Andrzej Seweryn, ale i przedwojenna

wizytowka Lodzi.
aktorka komediowa zwigzana z Lodzia, Jadwiga Andrzejewska. Miejskie Y Q
zaultki wykorzystano juz ponad 200 razy nie tylko przy realizacji rodzimych To XIX-wieczna fabr Yka
produkcji. W Eodzi odbywa sie prestizowy Festiwal Szko6t Filmowych i Tele- wl()kiennicza, zamieniona

wizyjnych. w kompleks handlowo-
w animacjach dla dzieci zrealizowane zostaly ,Katedra” i ,Historia Polski” -roZr YWkOWY Z klnaml’
Tomka Baginskiego, promujaca Polske na Expo w Szanghaju w 2010 roku. Do teatrem, muzeami,
tradycji filmowej Lodzi nawigzuja muzea Kinematografii i Animacji. restauracjami.

W nagrodzonym dwukrotnie Oskarem studiu Se-ma-for, specjalizujgcym sie

L6dz wyznacza takze trendy w modzie. Ze $wiatowej stawy projektantami
z najwiekszych doméw mody, takich jak Kenzo, Prada czy Gucci konfrontuja

dokonania polscy projektanci i styliSci. Dwa razy do roku, podczas ,,Fashion

» s . p . .
Week Poland” Aleja Projektantéw skupia uwage mediow. www.expo2022.uml.lodz.pl ~ www.lodzkie.travel
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Zamosc:
Renesansowe miasto idealne
/budowane 7z dala od gtéwnych osrodkéw, w szczerym polu na

wzor wioskiej Padwy, opowiada dzis o szeSciuset latach swoich
dziejow ustami... hologramu.

iasto wpisane wspoétczesnie na Swiatowa Liste Dziedzictwa
MUNESCO, wznidst zakochany w Italii wizjoner-kanclerz wielki

koronny Jan Zamoyski. Tak powstala Perla Renesansu. Kamie-
niczki z arkadami (nie tylko) w rynku i manierystyczno-barokowy ratusz,
ozdobiony wachlarzem schodéw sa dzi$ tlem wielu artystycznych wyda-
rzen jak Zamojskie Lato Teatralne. Otoczony pier$cieniem wielokrotnie
modernizowanych muréw, Zamos$¢ byt prawdziwym miastem-forteca, nie-
zdobytym nawet podczas Potopu szwedzkiego. O tym opowiada turystom
hologram Jana Mallet-Malletskiego, ostatniego fortyfikatora zamojskiej
twierdzy podczas seansu z efektami specjalnym: odgtosami walk, miejskie-

11

go gwaru i muzyka z epoki. Trasy turystyczne poprowadzono podziemiami

] . l:tl'_'ki ll hé& by : lub w murach i bastionach, z ktérych mozna odpali¢ z dziala.
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www.lubelskietravel.pl www.zamosc.pl




Kielce:
Miasto w sercu Polski

Mozna tu odkry¢ tajemnice i skarby odlegtej przesztosci.

Miasta

stanowita wlasnos$¢ biskupow krakowskich. Pamiatka po nich

jest najefektowniejszy zabytek miasta, barokowy Patac Biskupi.
Tutejszemu deptakowi patronuje Henryk Sienkiewicz, laureat literack-
iej Nagrody Nobla za powie$¢ ,,Quo vadis”, a teatrowi i licznym szkotom
Stefan Zeromski, ktéry spedzit w Kielcach 12 lat. Przy gtéwnej promenadzie
miasta mieszczga sie liczne sklepy, puby i restauracje. Ulica prowadzi do
XIX-wiecznych hal targowych przy Placu Wolnosci, dzi$ goszczacych
najwieksze w kraju Muzeum Zabawek i Zabawy. Multimedialna ekspozycja
w Geoparku Kielce przybliza historie naszej planety. W skalng scenerie
dawnego kamieniotomu na wzgérzu Kadzielnia wkomponowano nowocz-
esny amfiteatr z rozsuwanym dachem na 5,5 tysiecy widzéw.

Przez cztery stulecia obecna stolica wojewddztwa $wietokrzyskiego

nm-Ldelee.pl To w jednym z podkieleckich
rewietolamysiderave kamieniotoméw natrafiono na
$lady tetrapoda - przedstawiciela
gatunku, ktory 400 mln lat temu
zapoczatkowal zycie na ladzie.
Odkrycie spowodowalo rewolucj¢
w $wiatowej paleontologii.



Krakow:

Najlepiej rozpoznawalne na Swiecie miasto
Polski

W przesztosci siedziba krolow, dzis eleganckie centrum kultury
| sztuki. Zachwycajace zabytkami stare miasto wpisane na liste
Swiatowego Dziedzictwa UNESCO.

Miasta

toczone zielonym pier§cieniem Plant, Stare Miasto z Uniwersytetem
OJagiellor’lskim oraz Zamek Krolewski i Katedra na Wawelu sg miejscami

najbardziej kojarzonymi z naszym krajem przez cudzoziemcow.
Wszystkie trasy spaceréw po Staréwce wioda na Rynek Gtéwny, pod Sukiennice,
XVI-wieczng hale targowa, w ktorej i dzi§ dwa rzedy kraméw kusza sznurami
bursztynowych korali, goralskich kierpcow i ciupag, kwiecistych chust. Na
pietrze budynku mie$ci sie Galeria Sztuki Polskiej XIX w. Pod plyta rynku
ciagng sie rozlegle podziemia. Urzadzono w nich unikatowy w skali europejskiej
rezerwat archeologiczny. Zwiedzajacy spaceruja tu po szklanych pochylniach
i ktadkach, zawieszonych nad zachowanymi, $redniowiecznymi traktami
Krakowa, a za pomoca multimedialnych narzedzi poznaja jego dawne dzieje.
Z krakowskim Starym Miastem sasiaduje Kazimierz, niegdy$ odrebne miasto
zamieszkane przez kilka wiekéw gléwnie przez Zydéw. Kirkut z grobami
wielkich rabinéw jest celem pielgrzymek Zydéw z calego $wiata. Liczne, kli-
matyczne kluby, puby i restauracje nie tylko z kuchnia koszerna sprawiaja,
ze dzielnica tetni zyciem, zwlaszcza noca. P

Pierwowzorem dzisiejszych Sukiennic byly
drewniane kramy sukienne otoczone dookola
budami, jatkami i straganami.
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» Przykryta zlota kopula Kaplica Zygmuntowska na Wawelu to miejsce
pochdéwku ostatnich krélow z dynastii Jagiellonow. W zamkowych kryptach
spoczywajg takze ludzie bardzo wazni dla Polski, w tym prezydent Lech
Kaczynski z zong Maria, ktérzy zgineli w katastrofie pod Smolenskiem
w kwietniu 2010 roku, jak rowniez jeden z najwybitniejszych polskich
pisarzy wspoélczesnych Stawomir Mrozek.

Panorame miasta mozna obejrze¢ z Kopca Kosciuszki - to symboliczna
mogita ku czci bohatera narodowego, zawierajaca ziemie z p6l bitewnych
pod Ractawicami i Maciejowicami oraz Stanéw Zjednoczonych. Drugi
Kopiec, Kraka przypomina posta¢ legendarnego zatozyciela miasta nad
Wisla. »

W narozniku krakowskiego
Rynku, najwi¢kszego
sredniowiecznego placu

w Europie, wznosi si¢ kosciol
Mariacki, ktorego gléwna
ozdoba3 jest bezcenny,
barokowy oltarz Wita
Stwosza. Grana z wiezy

o kazdej pelnej godzinie
melodia hejnalu nagle sie
urywa. Zgodnie z legenda
przypomina czasy najazdu
Tatardéw, z ktorych jeden
mial ugodzic trebacza
strzala.
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» Turysci przybywajacy do miasta od wiosny do jesieni moga zwiedza¢
Barbakan-gotyckabudowle,zwanapertakrakowskichfortyfikacji,naterenie
ktorej odbywaja sie turnieje rycerskie, pokazy historyczne przyblizajace
$redniowieczne tradycje oraz koncerty. Cze$cig fortyfikacji jest tez liczaca
34,5 m wysoko$ci Brama Florianska, uznawana za jeden z najwiekszych
symboli miasta. Dzi$ wita odwiedzajacych Krakéw jak niegdys$ krolow,
wracajacych po wygranych bitwach. Jej nazwa pochodzi od kosciota
$w. Floriana na Kleparzu, ale w dawnych czasach nazywana byla rowniez
Porta Gloria- Brama Chwaly, gdyz to od niej wlasnie rozpoczynata sie Droga
Krélewska prowadzaca na Wawel.

J :
i Walv)velsk’le Podziemia skrywajg * -
groby krélow, Swietych, Poetéw

iwybi .
wyi Itnych Woj SkOWych. www.mnk.pl www.katedra-wawelska.pl www.krakow.travel
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Tarnow:
Polski biegun ciepta

Kameralne miasto lezace przy ujsciu Biatej do Dunajca przepetnia
galicyjska atmosfera.

arnéw, podobnie jak wybudowany po nim Zamo$¢, przez wieki pozostawat
Tmiastem prywatnym. Nazwe zawdziecza Tarnowskim, a stawe perly renesan-

su bodaj najwybitniejszej postaci tego rodu, hetmanowi wielkiemu koronne-
mu Janowi Amorowi Tarnowskiemu - obiezy$wiatowi, ktory dotart na Bliski Wschod,
uczestnikowi wielu wypraw wojennych i autorowi dzieta o sztuce wojskowej, po-
siadaczowi 10 miast i mecenasowi sztuki. Uwiecznil go w poezji Jan Kochanowski.
Najstarsza cze$¢ dzielnicy zamieszkatej niegdy$ przez Zydéw tworza ulice Zydowska
i Wekslarska. Zachowane tam kamienice, prezentuja najbardziej charakterystyczny
dla tej nacji, zwarty charakter zabudowy, z waskimi przesmykami pomiedzy kamie-
nicami, ciasnymi sieniami oraz malutenkimi podwoérkami. Na uwage zastuguja tez
dawna mykwa oraz jedna z najwiekszych w potudniowej czesci kraju nekropolia.
Odwiedzi¢ warto miejscowe Muzeum Etnograficzne z jedyna w Europie ekspozycja
poswiecona historii i kulturze Roméw oraz Park Strzelecki z grobowcem tarnowianina,
gen. Jozefa Bema na wyspie posrodku stawu. Tarnéw uchodzi za najcieplejsze miejsce
w kraju. Prawdziwg atrakcja turystyczng w jego poblizu jest wies Zalipie. Stynie ona
z malowanych w kwiaty zagréd i wytwarzanej przez tutejsze gospodynie ceramiki.

Miasto pieczolowicie dba o spuscizne kultury
zydowskiej liczacej tu ponad 500 lat.

{ www.tarnow.pl

www.tarnow.net.pl

www.visitmalopolska.pl
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Rzeszow:
Polskie rubieze

Metropolia potudniowo-wschodniej Polski, biznesowe, kulturalne
i technologiczne centrum Podkarpacia.

oty wiek rozwoju miasta przypadl na XVI i XVII stulecie, gdy Rze-
Zszéw byl w rekach moznych rodéw, Ligezéw i Lubomirskich. Po-

wstaly wéwczas najpiekniejsze ko$cioly i synagogi, zamek, konwent
pijarow i ratusz. Od tamtych czaséw miejski rynek pelni funkcje handlowe,
biznesowe i rozrywkowe. Pod jego plyta ciagna sie rozleglte piwnice - daw-
ne kupieckie sklady, ktérych najglebsze poziomy stuzyly za schronienie
w czasie najazdéw Tataréw. Dzi$ biegnie tam Podziemna Trasa Turystycz-
na ,Rzeszowskie Piwnice”. Miasto jest sercem ,Doliny lotniczej”, regionu

o0 70-letniej tradycji, w ktérym koncentruje sie duza liczba firm przemystu

lotniczego, osrodkéw badawczych i szkolenia pilotéw.

W Rzeszowie miesci sie Muzeum Dobranocek -
animowanych filméw dla maluch6w, emitowanych
dla nich w telewizji w porze, gdy rodzice klada dzieci

www.rzeszow.pl www.podkarpackie.travel d() snu.
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Katowice:
Miasto, w ktorym chce sie zy¢

Dynamicznie rozwijajacy sie gtéwny oérodek Gérnego Slaska.

ymbolem Katowic jest ,Spodek”, najwieksza hala widowiskowo-spor-

towa w Polsce. Nocg pieknie pod$wietlona - sgsiaduje z najwiekszym

, nowoczesnym Miedzynarodowym Centrum Wystawienniczym,
nawigzujacym forma do tradycji gérniczych regionu. W mie$cie znajduje
sie tez najwiekszy park miejski w kraju, ktory powstat na kopalnianych
haldach i wysypiskach w latach 50. XX wieku. Byta to pionierska w skali
Europy proba rewitalizacji obszaréw zdegradowanych ekologicznie. W Ka-
towicach duzo sie dzieje: odbywa sie najwiekszy na $wiecie festiwal muzyki
bluesowej ,Rawa blues”, w plenerze organizowany jest ,OFF Festival Kato-
wice” - jeden z najlepszych w Europie przegladéw muzyki alternatywnej.
Lezace nad Rawa miasto jest stolica Slaska, centrum zagtebia gérniczego,
a zarazem sercem zlozonej z 14 sasiadujacych ze soba miast gigantycznej
Metropolii ,Silesia”, ktore wigze przemystowa przesztos¢. Przebiega przez
nie Szlak Zabytkéw Techniki, faczacy miejsca zwigzane z gérnictwem wegla
kamiennego. Jego wydobycie przyczynilo sie do powstania w XIX wieku
miejscowego zaglebia i uksztaltowania oryginalnej, charakterystycznej
tylko dla tego regionu kultury i architektury, o czym $wiadcza, obecne na
szlaku osiedle-ogrod Giszowiec i osiedle gornicze Nikiszowiec, utrwalone
w filmach Kazimierza Kutza. Podobnie jak udostepniona do zwiedzania
na szlaku Zabytkowa Kopalnia Wegla Kamiennego ,Guido” w Zabrzu.
Osobliwoscig Gliwic jest Palmiarnia, mieszczaca sie w kilku pawilonach
tropikalna “wyspa” w sercu gorniczego krajobrazu.



Gliwicka Palmiarnia jest

tropikalng oazga posrod
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www.slaskie.travel

www.muzeumslaskie.pl
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Opole:
Stolica polskiej piosenki
Perta Opolszczyzny, krainy malowniczo rozpietej miedzy Gornym

a Dolnym Slaskiem. Od pét wieku goécei jeden z najpopularniejszych
festiwali.

tare Miasto w Opolu pamieta czasy $redniowiecza, gdy wladali nim

ksiazeta z pierwszej, polskiej dynastii Piastow. Najstarsze budowle to

gotyckie ko$cioly, ktérym w wiekszo$ci nadano z czasem forme baro-
kowa. Najcenniejszym zabytkiem jest Wieza Piastowska, jedna z baszt nie
istniejacego juz $redniowiecznego ksigzecego zamku. Dzi$ jest wizytowka
miasta, a z jej tarasu widokowego rozposciera sie ,pocztéwkowa” panora-
ma Opola, ze Staréwka i malowniczymi, nadrzecznymi bulwarami. Wraz
z usytuowanym w jej sasiedztwie nowoczesnym I
Amfiteatrem Tysiaclecia symbolizuja spotkanie
przesziosci ze wspdlczesnoscia.
Miasto jest niekwestionowang stolica krajowej
muzyki rozrywkowej. Aranzowany z ogromnym
rozmachem festiwal jest liczacym sie przegla-
dem polskiej piosenki, w ktorym uczestnicza
czotowi wykonawcy rodzimej sceny.

Wieza Piastowska nalezy
do najstarszych w kraju
zabytkoéw architektury
obronne;j.

www.visitopolskie.pl www.muzeum.opole.pl




Wroctaw:

Miasto bezcennych zabytkow i dziet sztuki
oraz krasnali

Od ponad tysigca lat przeglada sie w wodach Odry. Noszac slady
panowania czeskiego, niemieckiego i polskiego, wspotczesny
Wroctaw jest miastem prawdziwie europejskim.

Vd
Sw1adectwem dawnej $wietnos$ci sa wspaniale kamienice, ko$cioty,

uniwersytet oraz plejada pochodzacych znad Odry noblistéw. Naj-

dawniejsze czasy pamieta Ostréw Tumski (niegdy$ wyspa na Odrze)
z cennymi, $redniowiecznymi zabytkami. Mozna poplyna¢ na niego
wycieczkowym stateczkiem, podobnie jak do wroctawskiego ZOO. Potozone
po drugiej stronie rzeki Stare Miasto z licznymi restauracjami, barami
i klubami oferuje zabawe do bialego rana. Podczas lipcowego festiwalu
filmowego T-Mobile Nowe Horyzonty tutejszy Rynek Gléwny zamienia sie
w wielkie, plenerowe kino. Obok Hali Targowej, Nowej Gieldy, bankow i biur
wznosi sie nowoczesna Opera Wroctawska, ktéra w Hali Stulecia wystawia
super widowiska, aranzowane z rozmachem i z udziatem gwiazd. »

Wroclawski Rynek ma niemal
3,8 hektara i nalezy do najwiekszych
dawnych placow targowych w Polsce.
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» Zbudowana z zelbetonu, jest przelomowym dzietem w dziejach Swiatowej
architektury. Wpisana na liste Swiatowego Dziedzictwa UNESCO jest duma
Wroclawian. Jej kopula, o wysokosci 23 metréw, zwieficzona jest latarnia
ze stali i szkla. Przed Hala ttumy przyciaga fontanna - najwieksza w Polsce
i jedna z najwiekszych w Europie, gdyz zajmuje powierzchnie jednego
hektara. Tryska woda z 300 dysz, ,zieje” ogniem z trzech punktéw i jest
rzesiscie o$wietlana z az 800 miejsc. Obiektem, do ktoérego zawsze stoja
gigantyczne kolejki jest ,Panorama Ractawicka” - monumentalne pt6tno
rozegranej w 1794 roku bitwy Polakéw z Rosjanami. Namalowane przez caty
zespdt artystow pod kierunkiem Wojciecha Kossaka i Jana Styki, dzieto ma
dlugos¢ 114 metrow i 15 metréw wysokos$ci. Mozna je oglada¢ w zbudow-
anym specjalnie dla tego obrazu, owalnym pawilonie, ktérego dekoracje
i o$wietlenie zdaja sie ozywia¢ Panorame. Ozdoba Wroclawia sa rzezby
krasnali, ktorych liczba wciaz sie powieksza. Organizowane sa wycieczki
ich szlakiem, powstaja specjalne przewodniki, a w sklepach mozna kupi¢
pamiatki i stodkosci spod znaku tych skrzatow.

www.wroclaw.pl

www.muzeum.miejskie.wroclaw.pl
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Na Placu Goh;blm, w zachodniej czgsci
Rynku, stoi fontanna nazwana Zdrojem.
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Kazdy odwiedzajacy mias'to
musi koniecznie skosztowa¢
lokalnego trunku!

Miasta

Zielona Gora:
Stolica polskiego winiarstwa

Patronem Zielonej Gory jest Swiety Urban, ktoremu zgodnie
7 europejska tradycja powierzajg swoj los winiarze.

okolicach Zielonej Gory panuje sprzyjajacy klimat dla uprawy
winoro$li, ktorg zainicjowano tu juz w $redniowieczu. Histo-

rie tradycji winiarskich na tych terenach prezentuje Muzeum

Wina. Ozdoba jego kolekcji jest bogaty zbior kieliszkow i dekanterdw.
W muzeum odbywaja sie spotkania winiarzy i degustacje. Winoro$l zna-
komicie wpisuje sie w krajobraz miasta, bo Zielona Géra zgodnie z nazwa
pelna jest zieleni. Ponad potowe teren6w miejskich zajmuja lasy, jest tu
ciekawy Ogrod Botaniczny, a pod Zielong Gora, w Nietkowie - Arboretum.
Doroczne winobranie to najwieksze $wieto trunku Bachusa w Polsce.

www.cit.zielona-gora.pl
www.lubuskie.pl

www.muzeumwina.pl



Poznan:
Centrum miedzynarodowych targéow

Wielokulturowy osrodek nad Warta przyciaga niczym magnez.
Miasto jest handlowa stolica Polski.

s~
Swiatowq renomg ciesza sie Miedzynarodowe Targi Poznanskie, ktore juz w 2021

roku beda $wietowac¢ stulecie dziatalnoéci. Od kilku lat bedace wlasnoscia

Miasta, posiadaja 60 procent udzialéw w rynku targowym w Polsce i s naj-
wiekszym organizatorem targéw w Europie Srodkowo-Wschodniej. Do dyspozycji
wystawcow jest 16 stale modernizowanych pawilonéw o wysokim standardzie i duzej
powierzchni (ponad 110 tys. m* w halach wystawienniczych i prawie 35 tys. m? terenu
otwartego) oraz 81 nowoczesnych sal konferencyjnych. Zabudowania targowe wien-
czy Hol Wschodni, nazywany przez poznaniakéw ,Akwarium” - z widoczng przez
szklane $ciany modernistyczng iglica z lat 50. XX wieku, tworza charakterystyczny

motyw Poznania. Kazdego roku odbywa sie tu ponad 80 r6znych imprez. »

Miasta




W zabytkowym,
Starym Browarze, mozna nie
a nawet uczestniczy¢ w jej two

siegajacym poczatku XIX wieku :

spotka¢ sie ze sztukg
rzeniu.

A

Miasta

» Stynna jest rowniez poznanska Staréwka. Tworzaca ja sie¢ uliczek zbiega sie na
Starym Rynku, a zdobi go ratusz, jeden z najpiekniejszych zabytkow renesansu.
Z tego okresu pochodzi prawdopodobnie hejnal, grany codziennie z ratuszowej
wiezy na carillonie, instrumencie muzycznym bedacym zespotem dzwondw
wiezowych. Tutejszy zegar skupia uwage zwlaszcza maluchéw za sprawg figurek
trykajacych sie rogami koziotkéw, ktére s3 symbolem miasta. W rynku stoi tez
nietypowa studzienka z rzezba niosacej wode kobiety w ludowym stroju. Odsto-
nieta sto lat temu, przypomina czasy, gdy w XVIII wieku Poznan wybrali jako
swoja mete osadnicy z Niemiec. Bylo to bowiem miasto wielu kultur, gdzie Polacy,
Niemcy i Zydzi zyli zgodnie obok siebie. Najstarsza jego czescia jest Ostréw
Tumski, wyspa na Warcie. Jej historie prezentuje Brama Poznania ICHOT (Inte-
raktywne Centrum Historii Ostrowa Tumskiego), ultranowoczesna, wielokrotnie
nagradzana w konkursach architektonicznych bryla na Trakcie Cesarsko-Krolew-
skim. Ten szlak turystyczny taczy Ostréw z centrum miasta i Star6wka.

www.poznan.pl www.mnp.art.pl www.wielkopolska.travel
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Gorzow Wielkopolski
W kapsule czasu

Sredniej wielkoéci oérodek nad Warta stynie z go$cinnosci.

rzez siedemset dzieje Gorzowa Wielkopolskiego zwigzane byly z Niem-
Pcami. Po II wojnie $wiatowej miasto znalazlo sie w granicach Polski

i otrzymalo dzisiejsza nazwe. Najwazniejszym zabytkiem 120-tysiecz-
nego Gorzowa jest gotycka katedra Najswietszej Maryi Panny. W 2017 roku
w jej wiezy odnaleziono stuletnia kapsute czasu. Przy nadrzecznym bulwarze
znajduje sie plaza miejska, na ktérej latem odbywaja sie réznego rodzaju im-
prezy. Ugruntowang tradycje maja organizowane na dziedzincu Spichlerza
lipcowe Jarmarki Miodne $w. Jakuba, a takze Miejskie Swieto Hanzy. Warto
zobaczy¢ modernistyczna Laznie Miejska z lat 30. XX wieku, ktéra uchodzita
wdwczas za najwiekszy kompleks rekreacyjno-sportowy na obszarze mie-
dzy Wroclawiem a Szczecinem. Wzrok zwiedzajacych go turystéw przykuwa
azurowa konstrukeja z betonu i stali zwieficzona przeszklona kopula wraz
z fasada z glazurowanych ptytek z lezacymi postaciami kobiety i mezczyzny.

www.gorzow24.pl www.gorzow.pl
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